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De welgestelde vrouw uit Sunem neemt de profeet Elisa op in haar huis en weet zeker dat hij een 
heilige godsman is. Ze herkent Gods aanwezigheid in de profeet en ze zorgt ervoor dat hij een 
eigen kamer krijgt. Zo verankert ze in haarzelf en in haar woning niet alleen de aanwezigheid van 
Elisa maar zeker ook die van God. In het evangelie volgens Matteüs  benadrukt Jezus dat elke 
daad van trouw en gastvrijheid niet onopgemerkt zal blijven bij God. Wie een leerling ontvangt, 
ontvangt niet alleen Jezus maar ook God die Jezus gezonden heeft. Geloof wordt concreet in 
onvoorwaardelijke gastvrijheid en Jezus verzekert dat deze gastvrijheid niet zonder beloning 
blijft.                                                                                                                                                                                                
De vrouw uit Sunem liet speciaal voor Elisa een kamer bouwen, boven op haar huis. Ze maakte 
ruimte voor hem. Wel een sobere ruimte met alleen het meest noodzakelijke. Geen opsmuk die 
de aandacht zou kunnen afleiden van zijn taken als profeet. Vergelijk het maar met de eenvoud 
van een kloostercel. En heb je al die opsmuk wel nodig? Met vakanties gingen we met ons gezin 
vaak naar vakantiehuisjes. Ook daar was meestal alleen het meest noodzakelijke aanwezig. 
Heerlijk vond ik dat. Lekker weinig om op te ruimen en schoon te maken. Niets om je aandacht 
af te leiden van de rust die erop zo een plek heerste. En als ik dan weer thuis kwam schrok ik van 
mijn volle huis met al die spullen die ik om mij heen verzameld had. In mijn jeugd was er niet veel 
en had ik niet veel. En toen ik eenmaal als tiener een eigen kamer had met leuke spulletjes om 
mij heen, is alles verwoest door een brand. Maar daarna begon het verzamelen van spullen weer. 
Vooral spullen van geliefde overledenen. Pas geleden zijn mijn man en ik verhuisd om als 
mantelzorgers bij mijn moeder te gaan wonen en werd ik geconfronteerd met een 
verschrikkelijke hoeveelheid spullen die zowel mijn moeder als ik heb verzameld gedurende de 
jaren. Vast wel herkenbaar voor degenen die ook kleiner zijn gaan wonen. Er moest ruimte 
gemaakt worden in het huis van mijn moeder om ons een plek te kunnen geven. 
Dus ontspullen was geboden. Hoe moeilijk dat ook kan zijn, vaak door de herinneringen die 
kleven aan bepaalde zaken. En dat ruimte maken moest niet alleen in materiële zin maar ook 
mentaal. Ruimte maken voor elkaars aanwezigheid.  

We hebben nog genoeg om op te ruimen op beide gebieden. Het gaat erom dat er ruimte is in je 
leven. Ruimte in letterlijke zin als qua tijd en aandacht. En waar je dan die ruimte mee vult. Want 
we zijn altijd maar druk, druk, druk. En we zoeken vaak kortstondige ontspanning of vergetelheid 
of troost, met activiteiten, met sociale media, met voedsel, met zogenaamde genotsmiddelen. 
Terwijl je het meest essentiële kunt vinden bij God. Bij zijn liefde. Maak ruimte om gastvrij te 
kunnen zijn, om gasten te kunnen ontvangen. De vreemdeling, de arme, de kwetsbare, de 
dakloze. Zonder angst, achterdocht voor het onbekende. Dan maak je ruimte voor God. Dat is 
wat Jezus bedoelt in het evangelie van vandaag. Dat is wat die vrouw uit Sunem goed begrepen 
heeft. Dat je ruimte moet maken om God in je leven toe te laten. Niet alleen tijdens een uurtje op 
zondag hier in de kerk of af en toe tijdens een gebed. Maar als een permanent aanwezige 
kracht. Laat je leven doordesemd zijn met Gods aanwezigheid. Jezus spreekt in de evangelie-
lezing over de noodzaak van volledige toewijding aan Hem en aan God. "wie vader of moeder 
meer bemint dan Mij, is Mij niet waardig; wie zoon of dochter meer bemint dan Mij, is Mij niet 
waardig.”  Daarmee zegt Hij niet dat je niet van je vader of moeder, of je zoon of dochter zou 
mogen houden.  Doe dat zeker wel! En bedenk dat als die liefde niet vanzelfsprekend is, als er 
conflicten zijn, b.v. tussen ouders en kinderen of tussen broers en zussen, dat iedereen zijn eigen 
weg in het leven te gaan heeft. Stel geen voorwaarden aan je liefde. Probeer begrip te hebben 
voor de ander. Laat ze los maar blijf van ze houden.  Neem je kruis op en draag het. En weet dat 
Gods liefde veel groter is dan een mens zich ooit kan voorstellen. Allesomvattend en 
onvoorwaardelijk.  

Amen                                                                                                                                                              


