Goed om te weten

Voor contact met een
mede-parochiaan of voor
een pastoraal gesprek
kunt u contact opnemen
met coordinator

Jan van Adrichem,

tel. 06-17 68 06 15 of met
085-0782316, een OLVA-
breed nummer voor pas-
toraat tussen 9 en 17:00u
(ook voor het melden van
een overlijden of het aan-
vragen van een ziekenzal-
ving of uitvaart).

Goed om te weten
Nieuwsbrieven SFX naar
2028 zijn te vinden op de
website via de link https://
katholiekamersfoort.nl/
sfx/sfx-zandloper]/.
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bloemen in kleine,

; bekervormige napjes

verschijnen, die later

# beukennootjes vormen.
Deze kennis heb ik
opgehaald, want ergens
ver weg wel geweten,
nadat ik vrijdag 1 mei

5; door de tuin naar de

Frans&Hildehof liep, om
daar, na mijn werk in het
secretariaat, in die

= heerlijke stille en weer

Niet voor niets met
hoofdletters geschreven
wat mij betreft, want
als deze boom kon
praten, wat zou hij /zij
ons dan allemaal kunnen
vertellen over de
afgelopen 250 jaar in
deze tuin?

En hij/zij? Van een mens
zouden we tegenwoordig
hen zeggen, want beuk
is taalkundig wel een
manlijk woord, maar
deze Fagus sylvatica ,
(de Latijnse naam,) is
een eenhuizige boom,
wat betekent dat er
zowel manlijke als
vrouwelijke bloemen op
dezelfde boom groeien.
De mannelijke bloemen
zijn hangende ,
roodbruine katjes,
terwijl de vrouwelijke

¢ steeds mooier wordende

tuin, een broodje te eten
® met een vriendin. Bij de
beuk trof ik onze kosters
André en Ab, de laatste
mét een leergierige
kleinzoon, geboeid

¥ kijkend naar een
beeldschermpje, dat op
de grond stond, en
bediend werd door een
stoer uitziende jonge
man.

Rond de voet van de
boom waren kleine
sensoren aangebracht,
verbonden met dat
scherm en daarop werd,
in diverse kleuren, de
dikte en conditie van de
voet van de beuk
zichtbaar gemaakt. Ik
vergelijk het maar met
een echo in het
ziekenhuis.

De jongeman, uitgerust
met duidelijke klimoutfit,
gaf geruststellende uitleg
over de toestand van de
boom.

Ik kon het niet laten
deze zichtbare zorg, om
en voor de boom en
daarmee voor de

10 mei 2026

kerkgangers en de kerk
zelf, vast te leggen.

Na mijn lunch trof ik de
jongeman hoog in de
boom aan, waar hij ook
weer allerlei materiaal
verzamelde en onderzoek
deed, om te kunnen
vaststellen in hoeverre de
zwam, in één van de
oksels, bedreigend is voor
het voortbestaan van de
beuk.

Want ja...zorg voor elkaar
betekent ook zorg voor
het kerkgebouw, onze
omgeving en de natuur
om ons heen.

Vooralsnog hoeven we
ons geen zorgen te
maken, maar een
tweejaarlijks onderzoek
blijft noodzakelijk, om de
groei van het
binnengedeelte van de
zwam bij te houden zodat
tijdig maatregelen
genomen kunnen worden.

Zoveel heb ik er, in de
korte tijd dat ik er bij
was, wel van begrepen.

Laten we hopen dat de
BEUK gezond blijft en
minstens 300 jaar mag
worden en we zonder
gevaar kunnen blijven
genieten van deze grote
vriendelijke en prachtige
reus van een boom.

Ien Hoekstra, 2 mei 2026



DE ZANDLOPER

Werkgroep
Bloemen

Beste lezers/leden van de
geloofsgemeenschap, altijd
staan er bloemen in ons
kerkgebouw. Bloemen in de
kapel, bloemen bij de
kruisjes, bij het
Mariabeeldje, bij Jozef (tbv
de streaming) en op het
liturgisch centrum. We
versieren de kerk ter ere van
God en we genieten er zelf
van. Iedere week wordt dat
gedaan door één of twee
leden van de bloemengroep.
En ook dat kan genieten zijn,
het kopen en schikken van
de al dan niet echte
bloemen. Maar, deze groep
heeft versterking nodig!
Houdt u ook van bloemen?
Houdt u van bloemen
schikken? Houdt u van de
uitdaging om met beperkte
middelen op de vaste
plekken in de kerk een
bloemversiering aan te
brengen? Hebt u eens in de 4
a 5 weken een paar uur tijd
op vrijdag of zaterdag? Dan
bent u van harte welkom in
de bloemengroep! Laat het
a.u.b. weten bij
secretariaatsfx@gmail.com.

Namens de werkgroep
bloemen: francien woets

Pagina 2

Koninklijke onderscheiding
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Leonie van de Haterd heeft
op 24 april in het
gemeentehuis een
koninklijke onderscheiding
gekregen voor 40 jaar
vrijwilligerswerk.

Genoemd werd door de
burgemeester o0.a. haar

vrijwilligerswerk voor de
Missionair Oecumenische
Gemeenschap (MOG) in
Purmerend, haar activiteiten
voor de Aloysiusbasisschool
in Amersfoort (voorzitter van
de ouderraad, leesmoeder en
workshops handvaardigheid
voor de leerlingen), haar
activiteiten voor museum De
Wieger in Deurne en haar
werk als galeriecodrdinator
van LKG de Ploegh in
Amersfoort). En natuurlijk
werd ook haar
vrijwilligerswerk voor de SFX
vermeld, vanaf 1992 tot op

heden achtereenvolgens:
begeleider van de
kinderwoorddiensten, lid van
de kunstaankoopcommissie,
lid van de pastoraatsgroep,
gastvrouw en lector).

Een indrukwekkende vrijwillig
werkzame tijd, Leonie!

Van harte gefeliciteerd met
deze onderscheiding.

We hopen dat je nog heel
lang en met plezier
vrijwilliger in onze
gemeenschap kunt en wil
blijven.

Rondleiding Oostwende College
Bunschoten-Spakenburg

Afgelopen 14 april bezochten
3 brugklassen van het
Oostwende College
Bunschoten-Spakenburg
onze kerk. Elke klas van
ongeveer 30 leerlingen
kwam in drie rondes van 45
minuten langs voor een
rondleiding. Het doel vanuit
school was om de leerlingen
vanuit de vakken
geschiedenis en godsdienst
kennis te laten maken met
andere gebedsruimtes.

Tijdens de rondleiding
deelden we de klas op in 3
groepjes van 10 leerlingen.
Elke groep werd begeleid
naar 1 van 3 plekken in de
kerk, met elk een eigen

thema: 1. de kruisweg met
aandacht voor de emoties
van de afgebeelde personen;
2. de 3 altaren met uitleg
over de liturgie; 3. het Maria
beeldje, de Mariamantel, de
Mariakapel en de
dienstbaarheid aan de
maatschappij zoals blijkt uit
de voedselbank en uit de
aandacht voor daklozen o.a.
door de straatpastor. We
vonden de enthousiaste
Zandwachten Marita van
Haastrecht, Karin Dronkers
en Irene Veldhuijsen bereid
om op deze drie plekken te
vertellen over hun
betreffende thema. Ongeveer
elke 10 minuten wisselden de
groepjes. Hierdoor konden de

Solidariteit met de armen

Op zondag 10 mei en zondag
31 mei zijn er na de viering
geloofsgesprekken over de
‘aansporing’ (exhortatie)
Dilexi te, Ik heb je liefgehad
van Paus Leo XIV. Op 10 mei
geeft Bart Verreijt een
toelichting op deze

Bedankje

Hallo alle medewerkers van
de SFX,

wat een mooie week weer
met inspirerende

vieringen! Dank aan alle
medewerkers, ook achter de
schermen!

Vergeet ook niet de
bezoekgroep (waar ik

aansporing tot solidariteit
met de armen. Vervolgens
gaan we hierover met elkaar
in gesprek. Op 31 mei
bespreken Cor Arends en
Bernadette van Dijk,
straatpastor, hoe de Kerk in
de loop van de geschiedenis

trouwens zelf in zit), die

aan misschien wel 30 a 40
oudere mensen persoonlijk
een paasgroet hebben
gebracht, onder de
bezielende codrdinatie van
Francien! Naast het

afgeven van een paaswens is
vooral het gesprekje

brugklassers weer een
nieuwe spreekster horen over
een nieuw thema. Op deze
manier werd het een
dynamische rondleiding,
waarbij de leerlingen ook hun
vragen konden stellen.

Met veel plezier zijn de
rondleidingen door onze kerk
vormgegeven en uitgevoerd.
We hebben nu ook een
draaiboek dat met
aanpassingen voor wat
jongere en/of wat oudere
bezoekers kan worden
ingezet voor toekomstige
rondleidingen.

Walter Matthys en Patricia
Lambooij, Pastoraatsgroep

vormgegeven heeft aan de
armoedezorg en sociale
gerechtigheid; uiteraard
gevolgd door
gedachtewisseling met
elkaar.

Walter Matthys,
Pastoraatsgroep

belangrijk, en voor ons
betekent het mooie
gesprekken, dankbaarheid en
voldoening.

Dank en laten we veel
kaarsjes opsteken voor
vrede!

Thea Goes.



Joseph ontving het Heilig Vormsel

Op 19 april ontving Joseph
Tenkink het Heilig Vormsel in
de Martinuskerk. Op het
einde van de Viering van 3
mei in onze kerk sprak ik
Joseph toe:

Joseph,

Twee weken geleden ontving
je, na een lange
voorbereiding, het Heilig
Vormsel in de Martinuskerk.
Ik was er natuurlijk bij en
werd door je moeder
uitgenodigd om vooraan bij
de familie te komen zitten.
Ik vond het een feestelijke

|

Op zaterdag 2 mei kwam
Bep van Beek-van den Tweel
samen met haar zoon Ton
naar de kerk met een grote
bos bloemen, die ze graag
bij het Mariabeeldje wilde
neerzetten.

Bep is oud-parochiaan en

viering. En terecht! Dit
sacrament geeft je de kracht
om met overtuiging leerling
van Jezus te zijn. Dat zijn we
allemaal, leerling van Jezus.
Als we luisteren naar de
lezingen van de Heilige
Schrift, luisteren naar de
uitleg van de voorganger in
de overweging, en liederen
zingen die ons gevoel
aanspreken en helpen om
uiteindelijk in het leven van
alledag te doen wat Jezus ons
leert.

De Pastoraatsgroep heeft
namens ons allemaal een

pas 100 jaar geworden. De
bloemen werden bij Maria
neergezet, want mei is
Mariamaand. Bep is familie
van de familie van de
Wakker, die het beeldje heeft
geschonken aan de SFX. Ze
heeft dus een bijzondere

cadeau voor je uitgezocht dat
je kan helpen leerling van
Jezus te zijn. Pak het maar
uit.

Wat stelt het voor? Een
kruisje met een vis er in? De
vis verwijst naar Jezus. De
vis is één van de oudste
symbolen of tekenen voor
Jezus Christus. Zoek maar
een mooie plek ervoor. En
hier is ook nog een spelletje.
Voor de gezelligheid.

Joseph glunderde!

Walter Matthys,
Pastoraatsgroep

Bloemen voor Maria in de Mariamaand

band met het Mariabeeldje.
Ze vertelde over de
geschiedenis van het beeldje,
dat in de familie kwam

| tijdens de 2e beeldenstorm in

Amersfoort. Een vrouw uit die
familie zag dat het beeldje
was meegenomen door een
jongen, en zij heeft het
beeldje gekocht voor 50 cent.
Het is al die jaren in de
familie geweest, totdat het in
de Elleboogkerk en later in de
SFX kwam te staan. Bep
vindt het een mooi beeldje en
ze is blij dat het er nog zo
goed uitziet.

Volgens Bep mag het beeldje
nooit verkocht worden!

Namens de Zandwachten,
Karin Dronkers

Van bidden naar doen: Vakantiegeld delen
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vermenigvuldigen

Tussen Hemelvaart en
Pinksteren vieren we de
Pinksternoveen: Negen
dagen, waarin we bidden om
de komst van en de bezieling
door de Heilige Geest. En de
Geest zet ook aan tot
beweging, naar omzien naar
elkaar en naar de ander.

Velen van ons kijken uit naar
een vakantie, maar dat is
voor stadsgenoten die in
armoede leven helaas geen
vanzelfsprekendheid. Daarom
doen we dit jaar ook weer
mee aan de actie
Vakantiegeld Delen.

Wilt U wat delen van uw
vakantiegeld? Door te delen
geeft u een ander/een ander
gezin in onze directe
omgeving de kans op een
zomers dagje uit in
Dierenpark Amersfoort of een
broodnodig steuntje in de
rug. Laten we van deze
Pinkstertijd een feest van
verbinding maken door hen
te laten delen in onze
overdaad.

Doe je (weer) mee met
Vakantiegeld Delen?

Maak je (ANBI)gift over op
NL64RABO 0123 000 238
t.n.v. P.C.I. Onze Lieve
Vrouw van Amersfoort 0.v.v.
Vakantiegeld Delen. Ook kun
je mensen voordragen voor
ondersteuning/aanvraag

via: stfranciscus@caritasame
rsfoort.nl of

via www.caritasamersfoort.nl

Hartelijk dank namens alle
mensen die zo op vakantie
kunnen of een dagje uit
kunnen gaan.

Namens de werkgroep
Binnenstad Caritas, Jules
Meijer en francien woets.

10 mei 2026

In memoriam:
Rob
Goossens

Op 21 april is Rob Goossens
overleden. Hij mocht 81 jaar
worden. Sinds een aantal
jaren is hij met zijn vrouw
Lia een trouwe bezoeker van
de SFX geweest.

Rob was in Bussum
gemeenteambtenaar op de
sociale afdeling. Daar heeft
hij veel mensen kunnen
helpen. Hij was een verwoed
tuinliefhebber en klusjesman.

Onlangs ontving hij nog met
een aantal anderen tijdens
de zondagsdienst in de SFX
de ziekenzalving.

Een slopende ziekte maakte
een eind aan zijn leven. Hij
verlangde naar de dood, in
de overtuiging dat hij in
goede handen zou vallen.

In kleine kring hebben wij bij
de crematie afscheid van
hem genomen in de geest
van zijn geloof.

Jan van Adrichem

Marathon
31 mei

Zondag 31 mei is weer

de jaarlijkse marathon.
Hierdoor is de binnenstad
slecht bereikbaar tussen 10
en 14 uur , via de Teut is het
mogelijk om met vertraging
de binnenstad te bereiken.
Tot 10 uur is de doorgang
redelijk snel te nemen.
Hopelijk hebben degenen die
met de auto komen, niet te
veel overlast.

Let u vooral goed op de
aanwijzingen van de
verkeersregelaars!

Ien Hoekstra
secretariaat SFX

Pagina 3



Geloofsgemeenschap
Sint Franciscus Xaverius
behorend tot
Parochie Onze Lieve Vrouw
van Amersfoort

't Zand 31
3811 GB Amersfoort

Telefoon: (033) 4721705
E-mail secretariaat:
secretariaatsfx@gmail.com
E-mail Pastoraatsgroep
pastoraatsgroepsfx@gmail.com
E-mail Zandraad
secretariszandraad@gmail.com
E-mail Zandloper en website
redactiessix@gmail.com
Website geloofsgemeenschap:
katholiekamersfoort/sfx
NL39 INGB 0000177507
tnv RK Parochie OLVA
Franciscus Xaverius
te Amersfoort
Website parochie OLVvA:
www.katholiekamersfoort.nl

Gastvrij en
spiritueel in stad
en regio

Overleden

21 april
Rob Goossens

Beste pelgrim,

Het bestuur van het Onze
Lieve Vrouwe Gilde --
Amersfoort nodigt u uit voor
de Vrouwevaert 2026.

In een oecumenische
gebedsviering op zaterdag
16 mei om 7.30 uur, wordt u
welkom geheten in de Oud-
Katholieke parochiekerk van
de H. Georgius, 't Zand

13 (kerk open vanaf 07.15
uur).

Vrouwevert 2

026

Gevolgd door een stille tocht
rond de oude binnenstad van
Amersfoort en tot slot een
korte gebedsdienst in de Sint
Franciscus Xaveriuskerk.

In 1444 wordt in de beek bij
de stadsmuur van Amersfoort
een Mariabeeldje gevonden.
Opmerkelijke voorvallen
daaromheen maken, dat het
beeldje middelpunt van
verering wordt.

De stad groeit uit tot
bedevaartsoord.

Een Mirakelboek vermeldt
meer dan vijfhonderd
genezingen en
gebedsverhoringen.

Mede uit de overvloedige
giften der pelgrims wordt de
Onze Lieve Vrouwetoren
gebouwd, die na haar jongste
restauratie meer dan ooit
middelpunt van onze stad,
cultuur en onze devotie is.
Ieder jaar eren wij die
oorsprong in de stille bidtocht
door de oude binnenstad en
staan wij stil in een viering
van Woord en Gebed rond
haar beeltenis.

Gluren bij de Buren

Hallo lieve mensen, op 28
juni a.s. stellen we onze tuin
weer open voor zang en
muziek tijdens de landelijke
actie Gluren bij de Buren.
We hebben ons weer
aangemeld voor deze
landelijke activiteit!

Wij gaan ook optreden, maar
dan als gastvrouwen/heren.
Wij ontvangen allereerst de
zangers en musici en even
later de gasten, die komen in
drie sessies. Wij zorgen voor
koffie, thee en frisdrank.
Doet u ook mee? Meld u dan

Zondagsvieringen

Alle zondagsvieringen beginnen 10.30 uur tenzij anders vermeld!!!

Zaterdag 16 mei
07.30 uur

Vrouwenvaert
(i.s.m. St. Joris)
Frank Sieraal

Zondag 17 mei
Viering van Woord en Gebed

Ruth van der Vliet
Cantor

Zondag 24 mei
*Pinksteren*

Viering van Woord en Gebed
Huib Klamer
Xaveriuskoor

Zondag 31 mei

Viering van Woord en Gebed
Lex van de Haterd

Cantor

Zondag 7 juni
11.00 uur

Eucharistieviering

Ook dit jaar willen wij met u
en met onze
buurtparochianen van H.
Georgius deze rijke traditie
voortzetten en delen.

Na afloop van de
Vrouwevaert om £ 09:30 uur
is er gelegenheid elkaar te
ontmoeten onder het genot
van een kopje koffie/thee.

U bent van harte welkom!
Met vriendelijke groet,
J.Fr.C. Sieraal

diaken parochie Onze Lieve
Vrouw van Amersfoort.
Onze Lieve Vrouwe Gilde -
Amersfoort.

LET OP:

De binnenstad van
Amersfoort is autoluw.

U kunt uw auto parkeren in
één van de parkeergarages:
in de Koestraat en onder het
Gemeentehuis aan het
Stadhuisplein (£ 5 min.
lopen).

aan via
secretariaatsfx@gmail.com
Van harte welkom en als u
geen gastvrouw/heer wilt/
kunt zijn, ook als gast.

Uit de pastoraatsgroep,
francien woets

Pastor Nijland
Xaveriuskoor

Zondag 14 juni

Viering van Woord en Gebed
Fred van Kan

Cantor

Zondag 21 juni

Viering van Woord en Gebed
Adriaan van Es
Xaveriuskoor

Let op! De volgende reguliere Zandloper
verschijnt op 7 juni. Kopij uiterlijk 30 mei.

De Zandloper verschijnt in ieder geval elke maand en verder wanneer er op korte termijn iets
te melden is, of wanneer er zich belangrijke ontwikkelingen voordoen.

Redactieadres: redactiessfx@gmail.com Bezoek ook de site van onze geloofsgemeenschap
voor het laatste nieuws: katholiekamersfoort/sfx. Ook op Facebook (Geloofsgemeenschap St.
Franciscus Xaverius) en X (SFXoptZand) kunt u ons vinden.



