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Pasen 2024 
Goed te weten 
Voor contact met een 
mede-parochiaan of voor 
een pastoraal gesprek 
kunt u contact opnemen 
met coördinator  
Phil Jacobs,  
tel. 06-19 00 09 47 of 
pmm.jacobs@gmail.com. 

Dan zal ik leven 
Het zal in alle vroegte zijn als toen. 
De steen is weggerold. Ik ben uit de 

grond opgestaan. 
Mijn ogen kunnen het licht verdragen. 
Ik loop en struikel niet. Ik spreek en 

versta mijzelf. 
Mensen komen mij tegemoet. Wij zijn in 

bekenden veranderd. 
  

De ochtendmist trekt op. Ik dacht een 
dorre vlakte te zien. 

Volle schoven zie ik, lange halmen, aren, 
waarin de korrel zwelt. 

Bomen omranden het bouwland. 
Heuvels golven de verte in, 

bergopwaarts, en worden wolken. 
Daarachter, kristal geworden, 

verblindend, 
de zee, die haar doden teruggaf. 

Huub Oosterhuis 

Het Lokaal Team SFX wenst u, jou een Zalig Pasen! 

Samen tegen armoede 
Beste mensen, dit is een 
deel van de oogst op 14 
januari van onze 
actie  Samen tegen 
Armoede.  Wat een 
prachtig muurtje van 
volle dozen!! Inmiddels 
heeft Ien al meer dan 40 

volle dozen naar de 
Voedselbank 
gebracht. En we gaan 
gewoon door.............. 

Vul je ook weer een doos 
met [fiets]tas? Dank je 
wel!!! 

 

Tentoonstelling Nederlandse  
slavernijverleden raakt ook kerken 
In Nederland is de 
periode  2023/2024 
uitgeroepen tot 
herdenkingsjaar 
slavernijverleden. Een 
werkgroep van de Raad 
van Kerken Amersfoort 
organiseert hierover een 
tentoonstelling in de 
Xaveriuskerk die op 9 

maart werd geopend 
door wethouder 
Micheline Paffen. Met 
speciale aandacht voor 
de rol van Amersfoort. 
De tentoonstelling duurt 
een maand. Op 12 maart 
was een dialoogavond 
met George Harinck als 
inleider.  
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Graalbokaal 
Award 

Op zaterdagmiddag 20 april 
a.s. zal, in de Middeleeuwse 
kerk aan de Zuidkerkenlaan 
25 in Limmen, opnieuw de 
Graalbokaal Award worden 
uitgereikt. Deze door de 
Stichting RK homo-
emancipatie in het leven 
geroepen prijs komt toe aan 
degene die zich moeite heeft 
getroost en zich inspant of 
zich ingespannen heeft het 
taboe op het bespreekbaar 
maken van seksualiteit, met 
name van homoseksualiteit, 
in de RK kerk te doorbreken 
en/of het publiekelijk 
aanvechten van het nog 
steeds officiële standpunt 
van de RK kerk dat 
homoseksualiteit intrinsiek 
ongeordend is en de beleving 
ervan ongeoorloofd en dus 
zondig. 

Indien u deze, inmiddels 
breed gewaardeerde, 
prijsuitreiking wilt bijwonen 
kunt u zich aanmelden via 
info@rk-homo-
emancipatie.nl. 

Nieuws uit het Lokaal Team 
1. Vitaliteitsscan 

Vanuit het parochiebestuur is 
het verzoek gekomen een 
zogeheten Vitaliteitsscan in 
te vullen over onze eigen 
locatie en 
geloofsgemeenschap. Het 
omvat aspecten als bestuur, 
vieringen, diaconie, financiën 
en gebouwen. We hebben dit 
ingevuld waarvoor we ook 
advies hebben gevraagd en 
gekregen van onze 
adviesgroep. We hebben het 
beeld neergezet van een 
vitale en betrokken 
geloofsgemeenschap waarin 
veel gebeurt met ook 
hoopvolle nieuwe 
initiatieven, al zouden we 
nog meer naar buiten 
kunnen treden. Tegelijk zijn 
we kwetsbaar door de 
toenemende gemiddelde 
leeftijd, maar ook doordat 
we afhankelijk zijn van de 
ruimte die we binnen het 
bisdom krijgen om onze 
vleugels uit te slaan. De 

verbouwing is voor ons 
daarbij essentieel, maar die 
staat momenteel nog ‘on 
hold’. We bereiden een 
gesprek met het bisdom voor 
om definitief goedkeuring 
hiervoor te krijgen. 

2. Toekomst parochie 

In eerdere Zandlopers 
hebben we u geïnformeerd 
over de zogenaamde 
‘Avonden van Vier’ waarin 
vertegenwoordigers van de 
vier locaties binnen OLVA 
met de parochiebestuur in 
gesprek zijn over de 
toekomst van de parochie. 
Eind januari hebben we 
gereageerd op de eerste 
voorstellen van het 
parochiebestuur over 
ondermeer de 
organisatiestructuur, de 
positie van de vier 
kerklocaties en pastorale 
taken. We hoopten u op 18 
februari hierover bij te praten 
maar er waren nog teveel 

onduidelijkheden. Voorts is 
onderling afgesproken hier 
nog even mee te wachten. 
Op 2 april komen we weer bij 
elkaar in een volgende 
‘Avond van Vier’. Onder meer 
de Vitaliteitsscan en onze 
eerdere inbreng is daarvoor 
input. We hopen u op 18 april 
hierover bij te praten. 

3. Medewerkersdag 

We hebben besloten dit jaar, 
zoals voorheen, weer een 
aparte Medewerkersdag te 
organiseren, los van de 
Zanddag aan het begin van 
het seizoen. Er is zo meer 
gelegenheid om u allen te 
bedanken voor uw inzet in 
het afgelopen jaar en om 
degenen die zich uitzonderlijk 
hebben ingespannen in het 
zonnetje te zetten. De 
Medewerkersdag is op 2 
juni na de viering. Noteer 
deze datum vast in uw 
agenda. U bent van harte 
welkom! 

Eerste Mariatentoonstelling ‘Maria in mij’ 
 Op 3 maart werd in de 
Xaveriuskerk de eerste 
Mariatentoonstelling 
geopend, waarvoor 
kunstenaars zich lieten 
inspireren door Maria: Maria-
moeder en Maria Magdalena. 
Huib Klamer leidde via 
powerpoint een mini-
pelgrimage door de kerk 
langs de vele afbeeldingen 
(met symbolen) van beide 
Maria’s. Ook doorgewinterde 
kerkbezoekers gaf dit soms 
nieuwe inzichten. 
Kunstschilder Annemiek Vera 
presenteerde haar schilderij 
‘Awakening’ waarop ze 
zichtbaar maakt wat 
onzichtbaar, taalloos is. 

Daarbij daagt zij bezoekers uit om zich vragen te stellen 
als: wat betekent de bekende 
slang voor mij? Krijnie Beyen 
verbeeldt op drie foto’s het 
menselijk bewustzijn dat ons 
nog voor 95% onbekend is. 
David Ferwer schreef daar 
speciaal het gedicht bij 
‘Tijdloos verbonden in licht’.  
De volgende 
wisseltentoonstelling is op 
zondag 7 april van 13.00 tot 
15.00 met Rennie Buenting 
(kunstenaar), Ger Bos 
(dichter), Monique Nusselein 
(verhaal), Krijnie Beyen 
(kunstenaar).  
Plaats: Xaveriuskerk  
Graag aanmelden: 
secretariaatscc@gmail.com  

Wies Sarot volop aanwezig in de parochie 
ook in de laatste dagen van 
haar werk binnen de 
parochies Martha en Maria 
en OLVA. 
Op 23 februari jl. belegde 
Wies een avond voor 
voortzetting van het 
synodale proces met als item 
‘vrouwen in onze kerk’, 
waarvoor vooral van  
vrouwen belangstelling was. 
Deze avond kwamen er veel 
ervaringsverhalen langs in 
een prettige, ongedwongen 
sfeer. Daaruit bleek wel, dat 
er nog veel meer ruimte 
gemaakt moet worden voor 
vrouwen. Onze pastorale 
werkers, die wij lokaal vooral 
als vrouwen kennen, worden 
door ons zeer gewaardeerd 
en zij zijn een welkome 
aanvulling op de mannelijke 
voorgangers en pastores. 
Dat kan echter nog veel 
beter. Uit alle verhalen, die 
deze avond ‘langskwamen’,  
blijkt wel hoeveel werk 

vrouwen verzetten in de 
kerk, veelal achter de 
schermen. Eer zij ooit echt 
leidinggevende functies 
mogen bemensen, zal er nog 
veel water door de Tiber 
moeten stromen. 

Aan het einde van diezelfde 
week was ik namens onze 
pastoraatsgroep bij het 
afscheid van Wies. Zij had 
zelf een viering 
georganiseerd, waarin veel 
ruimte was voor de jeugd 
met hun muziek en Wies zelf 
trad op als voorganger en 
vertelde over haar 
vreugdevolle tijd van15 jaar 
in de parochie van Martha en 
Maria en later ook OLVA. De 
mannen in functie zaten in 
een bank aan de zijkant van 
het liturgisch centrum en 
mochten een enkel woord 
spreken. Na de dienst was er 
een vrolijk en zeer druk 
bezocht afscheidsfeest in De 

Wel, een plaatselijk centrum 
in Eemnes. 

In die twee avonden dat ik 

Wies mee mocht maken 
leerde ik haar kennen als een 
creatieve, vrolijke en 
veelzijdige vrouw en zij 
maakte ruimte voor vrouwen 
en jeugd. Ze wordt zeker 
gemist in Eemnes en 
omgeving, al voordat zij 
vertrok!  Zij werkt nu in de 
kerken van Houten en 
Culemborg. Wies, heb het 
goed en ik wens je veel 
zegen op je werk.   

fw. 

Bedankt! 

Bedankt voor de mooie 
bloemengroet! Helpt zeker 
snel weer “mee” te kunnen 
doen  

Jeanne de Grefte 
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Benefiet acties gaan door in 2024! 
Na de succesvolle benefiet-concerten vorig jaar gaan we ook dit jaar weer verschillende 
events organiseren. Noteer de data alvast in uw agenda. 

De Heilige Bernadette 
Soubirous komt naar 
Nederland. Een bijzondere 
schrijn met haar reliek (een 
stuk van het gebeente) komt 
in april vanuit Lourdes naar 
Nederland en maakt dan een 
rondgang door het land. 
Tussen 1 en 29 april wordt de 
reliek in alle zeven 
Nederlandse bisdommen 
ontvangen. 

De rondgang begint op 
Tweede Paasdag (1 april) in 
de Onze-Lieve-
Vrouwebasiliek in Maastricht 
en eindigt op zondag 28 april 
in de Sint-Janskathedraal in 
Den Bosch. In de weken 
daartussen wordt de reliek in 
tal van kerken verspreid door 
het land ontvangen. Op al die 
plekken worden vieringen, 
processies en activiteiten 
rond de reliek georganiseerd. 

Bernadette Soubirous 
De Heilige Bernadette 
Soubirous (1844 – 1879) was 
het destijds 14-jarige meisje 
dat in 1858 in de Zuid-Franse 
stad Lourdes achttien keer 
een verschijning van Maria 
zag. Lourdes groeide daarna 
uit tot een van de grootste 
Mariabedevaartoorden ter 
wereld, die elk jaar door 
miljoenen pelgrims wordt 
bezocht. Bernadette trad 
enkele jaren na de 
verschijningen in bij de 
Zusters van Liefde in het 
Saint-Gildardklooster in 
Nevers. Daar overleed ze in 
1879. Sinds 1925 ligt haar 
lichaam opgebaard in een 
glazen schrijn in de 
kloosterkapel. 

Op de website  
www.katholiekamersfoort.nl 
vindt u meer informatie. 

Reliek Heilige 
Bernadette 
komt naar  
Nederland 
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Sommigen van ons is het 
natuurlijk al lang opgevallen: 
een nieuw gezicht in het 
kostersteam van de Xaverius. 
Reden voor onze redactie om 
nader kennis te maken. 

Herma, geboren in Hoogland 
en getogen in de Kruiskamp 
had haar natuurlijke habitat 
in de Sint Martinus en de 
Heilig Kruiskerk. Als tiener 
o.a. in het jongerenkoor van 
Hoogland en als getrouwde 
vrouw en moeder van een 
gezin van vier kinderen in 
Schothorst.  

Helemaal vreemd in het 
kostersvak is Herma niet. 
Haar tweede partner was 
Bert de Heusden gezegd van 
der Sluyse  en die was tot 

Herma Pasker nieuw in het kostersteam 
zijn plotseling overlijden zes 
jaar geleden, koster in de H. 
Kruiskerk. Na zijn dood werd 
Herma gevraagd de taak van 
Bert over te nemen. Daar in 
die vertrouwde gemeenschap 
zo opgevangen te worden 
voelde als een tweede 
familie. 

“Helaas werd de Heilig 
Kruiskerk onttrokken aan de 
eredienst en de 
daaropvolgende 
coronaperiode zorgde ervoor 
dat ik me erg ontheemd heb 
gevoeld. Misschien is de 
Eucharistie voor sommigen 
het belangrijkst, voor mij was 
vooral het uiteenvallen van 
de gemeenschap een hard 
gelag.” 

Naast mijn werk als 
roostermaker op het MBO 
had ik nog wat ruimte voor 
vrijwilligerswerk en na de 
coronaperiode ben ik lid 
geworden van het 
kostersteam van de zusters 
van Onze Lieve Vrouw aan de 
Zuidsingel. Verder ken ik veel 
mensen van OLVA en maak ik 
onder andere het rooster 
voor het pastoraal team. 

Ik was eigenlijk helemaal niet 
meer van plan deel uit te 
gaan maken van een 
geloofsgemeenschap, maar 
kwam bij de zusters Joost 
Kisner tegen. Hij wees mij op 

een vacature in het 
kostersteam van ’t Zand. Ik 
ben daar vervolgens gaan 
praten en trof een heel leuke 
groep. Ik had eigenlijk een 
beetje dat bekende 
vooroordeel over de mensen 
van ’t Zand. Het elitaire 
imago bleek in de praktijk 
erg mee te vallen. 

Ik ben op dit moment koster 
in opleiding. Het bevalt me 
prima. Alleen is het wel een 
uitdaging voor me om te 
onthouden waar al die 
verschillende sleutels voor 
zijn en waar ze zich 
bevinden. Verder heb ik 
hoogtevrees en bijvoorbeeld 
bij het altaar op zo’n smal 
randje staan om kaarsen aan 
te steken, daar heb ik wat 
moeite mee. 

Ik begin me op ’t Zand 
steeds meer thuis te voelen. 
De vele vrijwilligers zijn leuk 
om mee samen te werken en 
wat me opvalt is dat de 
mensen je ook uit zichzelf 
aanspreken. Dat zorgt ervoor 
dat je je welkom voelt”. 

Zondag 7 april wordt de 
eerste keer dat Herma 
zelfstandig de kosterstaak 
gaat vervullen. 

We wensen je veel succes, 
Herma 

Martin Lorijn 

Passie-
concert 
‘timor et  
tremor’ 

Wanneer: zondag 24 maart, 
15.00 tot circa 16.15 uur 
Waar: Spiritueel Cultureel 
Centrum Franciscus 
Xaveriuskerk 

Het kamerkoor MusiCanta 
onder leiding van Janneke 
Moes.  
Uitgevoerd worden: werken 
van Poulenc’s Quatre motets 
pour un temps de pénitence 
(vier motetten voor een tijd 
van inkeer), geschreven in 
1938 mede naar aanleiding 
van de dreigende politieke 
wereldsituatie. 
Speciaal voor de lijdensweek 
worden verder uitgevoerd: 
Anton Bruckner ‘s Christus 
factus est (Christus werd 
gehoorzaam); alsmede 
werken van Pēteris Vasks, 
Hendrik Andriessen, Martin  
Åsander, Janneke Moes, 
Jocelyn Hagen en Henry 
Purcell. 
Bijdrage: € 7 

Llezing door prof. dr. Carlo 
Leget 

Wanneer: zaterdag 6 april 
2024 10.30-12.30 uur  
Waar: Franciscus 
Xaveriuskerk 

In Nederland is een grote 
diversiteit aan mogelijkheden 
om een zachte dood te 
sterven. Maar is er ook 
sprake van een hedendaagse 
stervenskunst? En hoe zou 
die er dan uit moeten zien? 
In deze lezing gaan we op 
zoek naar een hedendaagse 
kunst van het sterven. 
Uitgangspunt is dat sterven 
een sociaal gebeuren is 
waarbij alle betrokkenen – 
zieke, zorgverleners en 
familie – een aandeel 
hebben. Centraal staat het 
begrip innerlijke ruimte, als 
een metafoor voor onze 
innerlijke vrijheid die op 
verschillende manieren onder 
druk staat. Hoe kunnen we 

Innerlijke ruimte en de kunst van het  
sterven 

goed communiceren rond het 
levenseinde? Hoe gaan we 
om met verlies, en hoe 
bereiden we ons voor op het 
afscheid? Hoe vinden we een 
omgang met de grote vragen 
in het leven rond dood, 
vrijheid, eenzaamheid en 
zinloosheid?  
 
In deze lezing gaan we op 
zoek naar een antwoord op 
deze vragen.  Na de pauze 
zullen Gea Antonides, 
specialist ouderen 
geneeskunde en Thea Kloek, 
geestelijk verzorger als co-
referenten kort reflecteren op 
de lezing van Carlo Leget als 
start van de discussie met de 
aanwezigen. 
Carlo Leget is vanuit de 
theologie terecht gekomen in 
de medische ethiek. Hij was 
zes jaar universitair docent 
medische ethiek in Nijmegen 
en werd hij in 2009 
universitair hoofddocent 
zorgethiek in Tilburg. Sinds 1 
september 2012 is hij 
hoogleraar Zorgethiek aan de 
Universiteit voor Humanistiek 
(Utrecht). Ook was hij 
bijzonder hoogleraar 
zingeving en ethiek in de 

palliatieve zorg namens het 
Integraal Kankercentrum 
Nederland en de Associatie 
Hospicezorg Nederland. Van 
2011- 2019 was hij vice-
president van de European 
Association for Palliative 
Care. 

Aanmelding: 
secretariaatscc@gmail.com  
Bijdrage € 10 

Vrede. 
In de viering van 11 februari 
j.l. leidde ik de Vredeswens 
in met een tekst die vrienden 
me stuurden aan het begin 
van 2024. Een parochiane 
vroeg me de tekst naar de 
Zandloper te sturen.  

Vrede = 

Vrijheid 

Ruimte 

Energie 

Daadkracht 

Engelengeduld 

Lineke Schakenbos 
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3811 GB Amersfoort 

Telefoon: (033) 4721705 

E-mail secretariaat: 

secretariaatsfx@gmail.com 

E-mail Pastoraatsgroep 

pastoraatsgroepsfx@gmail.com 

E-mail Zandraad 

secretariszandraad@gmail.com 

E-mail Zandloper en website 

redactiessfx@gmail.com 

Website geloofsgemeenschap: 

katholiekamersfoort/sfx 

NL39 INGB 0000177507 

tnv RK Parochie OLVA 

Franciscus Xaverius  

te Amersfoort  

Website parochie OLVvA: 

www.katholiekamersfoort.nl 

Geloofsgemeenschap  
Sint Franciscus Xaverius 

behorend tot  

Parochie Onze Lieve Vrouw 
van Amersfoort 

Gastvrij en 
spiritueel in stad 

en regio 

De Zandloper verschijnt in ieder geval elke maand en verder wanneer er op korte termijn iets 

te melden is, of wanneer er zich belangrijke ontwikkelingen voordoen.  

Redactieadres: redactiessfx@gmail.com. Bezoek ook de site van onze geloofsgemeenschap 

voor het laatste nieuws: katholiekamersfoort/sfx. Ook op Facebook (Geloofsgemeenschap St. 

Franciscus Xaverius) en Twitter (SFXoptZand) kunt u ons vinden. 

Let op! De volgende reguliere Zandloper ver-
schijnt op 21 april 2024.  
Kopij uiterlijk 14 april. 

Zondag 24 maart 

*Palmzondag* 

Viering van Woord en Gebed 

Monique Derks 

Monique Nusselein 

Cantorij Oorsprong 

Donderdag 28 maart 

19.00uur 

*Witte donderdag* 

Agape viering (zie boven) 

Phil Jacobs 

Adriaan van Es 

Koorgroep ‘t Zand 

Vrijdag 29 maart 

15.00uur 

*Goede vrijdag* 

Kruisweg 

Lex van de Haterd 

Lineke Schakenbos 

 

Vrijdag 29 maart 

19.00uur 

*Goede vrijdag* 

Meditatieve viering 

Phil Jacobs 

Huib Klamer 

Cantorij Oorsprong 

Zaterdag 30 maart 

19.00uur 

*Paaswake* 

Viering van Woord en Gebed 

Lex van de Haterd 

Lineke Schakenbos 

Cantorij Oorsprong 

Zondag 31 maart 

*Pasen* 

Viering van Woord en Gebed 

Ruth van der Vliet 

Huib Klamer 

Koorgroep ‘t Zand 

 

Zondag 7 april 

Viering van Woord en Gebed 

Giny Wieringa 

Huib Klamer 

Cantorij Oorsprong 

Zondag 14 april 

Viering van Woord en Gebed 

Fred van Kan 

Sonja van den Brand-

Koorgroep ‘t Zand 

Zondag 21 April 

11.00uur 

Eucharistieviering 

Frans Zwarts 

Cantorij Oorsprong 

Zondag 28 april 

Viering van Woord en Gebed 

Ruth van der Vliet 

Lex van de Haterd 

Koorgroep ‘t Zand 

Alle zondagsvieringen beginnen 10.30 uur tenzij anders vermeld!!! 

Zondagsvieringen 

 

Overleden 

20 februari 2024 

Joop van Leeuwen 

87 jaar 

5 februari 2024 

Ans Kaats 

80 jaar 

8 februari 2024 

Adriaan van der 

Heijden 

94 jaar  

De werkgroep voorgangers 
heeft in overleg met de 
pastoraatsgroep besloten om 
op Witte Donderdag een 
Agape viering te houden, de 
eerste van meer Agape 
vieringen, waarover Monique 
eerder in de Zandloper 
schreef. 

In de Bijbel staan veel 
verhalen over maaltijden: 
samen eten vormt 
gemeenschap en bevrijdt. De 
eerste christenen kwamen 
regelmatig bij iemand thuis 

Agape viering op Witte Donderdag 
te eten: tijdens de viering 
verzamelen wij de 
meegebrachte waren voor de 
actie ‘SAMEN tegen 
armoede’. 

Een Agape viering is een 
liefdesmaaltijd onder 
vrienden en in ons geval een 
liefdesmaaltijd in de 
geloofsgemeenschap - en de 
meegebrachte waren delen 
we met de mensen die het 
goed kunnen gebruiken.  

Adriaan van Es en Phil Jacobs 

om in navolging van Jezus 
maaltijden te houden. De 
deelnemers namen zelf eten 
en drinken mee en deelden 
dat met elkaar. In deze 
viering  ‘rondom de tafel’ 
delen we brood en drinken 
met elkaar en voeren een 
gesprek met elkaar naar 
aanleiding van de lezing uit 
de Bijbel en van de 
overweging. 

We vragen elke kerkganger 
houdbaar voedsel mee te 
brengen. Niet om dit zelf  op 

Café Veerkracht zoekt netwerk 
Een gemeenschap voor en 
door 20ers en 30ers, dat 
moet Café Veerkracht zijn. 
Vanuit de Johanneskerk 
hebben we het initiatief 
genomen om een 
zingevingsplek voor 
millennials te scheppen, voor 
de grote en kleine 
levensvragen. Wat inspireert 
mij, waar hoor ik bij? Hoe te 
rouwen en hoe lief te 
hebben? Een keer per maand 
is er een bijeenkomst: film, 
samen eten, ontmoeten. Op 
25 april - onze vierde 

bijeenkomst - zullen wij ons 
laven aan de Frans-en-
Hildehof. Misschien is dit Café 
iets voor jou? Meer over 
weten? Kom een keer kijken 
of neem contact op. Ken je 
iemand die je hierop wilt 
wijzen? Dat kan allemaal. En 
wij zoeken ook oecumenische 
verbreding van ons team. 
Interesse? Zoek Café 
Veerkracht op facebook en 
instagram, of 
www.cafeveerkracht.nl. Of 
mail mij, Alke Liebich: 
predikant@johanneskerk.nl.  


