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Goed te weten
Voor contact met een RO N d om d e Ta fe |
mede-parochiaan of voor
een pastoraal gesprek goed konden gebruiken:

kunt u contact opnemen
met coordinator

Phil Jacobs,

tel. 06-19 00 09 47 of
pmm.jacobs@gmail.com.

ook toen al!

De agapé-maaltijd wordt
vaak omschreven als een
liefdesmaal of een
maaltijd onder vrienden
die gezamenlijk wordt
gebruikt, waarin de
onderlinge
verbondenheid tot uiting
komt. Geleidelijk is de
uitbundige agape-

¥, maaltijd verdwenen; een
rituele maaltijd bleef
over.

In dit nummer:

SAMEN tegen De Agapé kan een voor
ARMOEDE 2 de hand liggend
In november van vorig het land was dat brood alternatief zijn voor een
“De steen is jaar hebben wij van de en wijn, en wellicht viering, waarbij geen
weggerold” 2 werkgroep eucharistie in  andere spijzen: priester aanwezig kan
samenspraak met een producten gemaakt van zijn. Een Agape is nu
. . . twintigtal mensen uit het goede van de aarde. geen volledige maaltijd
Retinie Heilig Kruiskerk 2 onze meer, zoals in de tijd van
geloofsgemeenschap van Ieder bracht wat mee, en de eerste Christenen,
Afscheidsdienst van gedachten gewisseld gaf dat bij binnenkomst  maar een ritueel, dat de
over de betekenis van af om de tafel klaar te verbondenheid met
pa§toraal IR 2 eucharistie in onze kunnen maken. Tijdens Christus en met elkaar
Wies Sarot. geloofsgemeenschap. In  de maaltijd vertelde men weergeeft met de
de Zandloper van januari verhalen over het leven symbolen, die zo
Gevonden voorwerpen 2 heeft een uitgebreid van Jezus, over wat Hij  vertrouwd zijn: brood en
2023 artikel hierover gestaan. had gezegd en bedoeld druivensap, het goede
In de werkgroep zou hebben. De maaltijd van de aarde.
De Ontmoeting 2 eucharistie zitten Cor drukte de onderlinge Een agape is dus geen
Arends, Huib Klamer, verbondenheid uit en de  Eucharistieviering. Het is
. , Jack Koérndorffer, Walter  verbondenheid met ook geen Woord &
Gedachtenis aan José 3 Matthys en Monique Christus: de verhalen Communieviering. Want
Osendarp - Jakobs Derks (laatste twee over Hem en van Hem, het brood dat gedeeld
namens PG). waren de bindende en wordt is gewoon brood
Vervolg Synodale ge- Naast eucharistieviering  gemeenschappelijke en niet het Lichaam van
Sprekken over het en de WOOI‘d en faCtOI‘ ChrlStUS De W|_]n |S
onderwerp ‘Vrouwen 3 gebedsviering wil de Met een eenvoudig gewoon wijn en niet het
. . werkgroep eucharistie dankgebed vroeg men de Bloed van Christus.
in de kerk een nieuwe vorm van zegen over brood en Na de viering van 10
vieren invoeren in onze wijn. Ze braken het maart zal Monique Derks
Winterse SFX tuin 3 kerk naar het idee van brood en deelden het vertellen wanneer we
een Agape-viering. Wat  met elkaar, zoals Jezus met de viering Rondom
Membra Jesu nostri 3 g een Agapé—_viering? gezegd had_:_ Blijf dit de tafel gaan beginnen.
e eerste christenen doen om mij te
kwamen regelmatig thuis gedenken. Namens werkgroep
Aswoensdag, begin van bij elkaar. Zij brachten Wat overbleef van de eucharistie, Monique
de veertigdagentijd. eten en drinken mee, maaltijd werd verdeeld Derks
Een oecumenische 4 naar de gewoonte van onder de mensen die het

viering.

Zondagsvieringen 4




DE ZANDLOPER

Gevonden
voorwerpen
2023

De volgende voorwerpen zijn
afgelopen jaar in de kerk &
pastorie gevonden en
kunnen z.s.m. bij een
gastvrouw opgehaald
worden:

2 Leesbrillen

1 Sjaal( zwart-grijs)

1 zwarte want

1 zwarte dameshandschoen
2 herenhandschoenen ( grijs-
zwart)

1 Zwarte wollen muts

1 Zonnebril

1 Blauw jack ( Regatta)

3 drinkflesjes

1 Lang damesvest (beige)

1 Paraplu Opvouwbaar

( zwart- grijs)

1 Grijze regenbroek

1 Bruine opengewerkte sjaal
1 Groene doek/ dekentje

Iedereen die zin of behoefte
heeft om andere mensen te
ontmoeten, een praatje met
elkaar te maken, elkaar meer
te leren kennen of misschien
andere gedachten en
meningen te horen, is van
harte welkom. Het is ook
leuk om iets te vertellen van
wat je hebt beleefd.

Op 29 februari staat om
10.30 uur de koffie en thee
klaar. Weet dat je van harte
welkom bent. Wil je wel
komen maar heb je geen
vervoer, neem dan contact
op met het secretariaat op
maandagmorgen tussen 9.00
en 12.00 uur met 033-
4721705.

Francien Woets en Phil
Jacobs

Pagina 2

SAMEN tegen ARMOEDE

Beste mensen, een prachtig
resultaat na de oproep op 7
januari om een doos mee te
nemen en die te vullen voor
de Voedselbank met
boodschappen van hun
lijstje. Prachtig, prachtig;

heel veel dank van alle
mensen, die hiervan gaan
genieten. En houd het
boodschappenlijstje en de
dozen in ere: we gaan ermee
door......

“De steen is weggerold”

“De steen is weggerold” is de
titel van de 40-dagenretraite
2024 van de jezuieten. De
retraite gaat op Aswoensdag
(14 februari) van start en
eindigt op Paaszondag.

Het is de twintigste digitale
retraite van de jezuieten. De
retraite is geschreven door
Rita Loyens. Over de retraite
zegt ze: “Ons leven
ondervindt wel eens last van
de overdaad aan activiteiten.
Er is geen tijd en ruimte
meer voor stilte. Het lijkt wel
alsof er niets meer is wat
vreugde schenkt. Er ligt een
steen voor onze deur die
belet dat we naar buiten

treden, of ook maar een
glimp van het licht kunnen
zien. Diep in ons leeft een
verlangen naar eenvoud en
rust, maar het is niet
gemakkelijk om te
onderscheiden wat overtollige
ballast is en hoe we die dan
kunnen afleggen. Mogen we
Aswoensdag aangrijpen om
een eerste stap te zetten in
het overboord gooien van
ballast en om kleine
rustpuntjes toe te laten.”

Innerlijke voorbereiding op
de grote christelijke feesten
Deze 40-dagentijd zullen
ruim 20.000 mensen uit
voornamelijk Nederland en
Vlaanderen deelnemen. De
digitale retraites van de
jezuieten tijdens advent en
de 40-dagentijd zijn
inmiddels een begrip. De
retraite helpt velen zich
innerlijk voor te bereiden op
twee belangrijke christelijke

Reunie Heilig Kruiskerk

Zaterdag, 27 januari, was de
geplande relinie van de H.
Kruis —geloofsgemeenschap.
Het werd een geslaagde
middag die door ca 110 tot
120 mensen bezocht werd.
De Baptisten boden alle
gastvrijheid om in de H.
Kruiskerk bijeen te komen.
Voor velen was het dan ook
‘thuiskomen’. Na ontvangst
was er een korte
gebedsviering met
voorganger diaken Frank
Sieraal, en een
gelegenheidskoor onder
leiding van dirigent Theo

feesten: Kerst en Pasen.
Zoals een deelnemer het
omschreef: “De digitale
retraite heeft structuur aan
mijn bidden gegeven en
ordende mijn innerlijk leven.”

De digitale retraitanten
krijgen dagelijks een
gebedsmail met
Bijbelteksten, meditatieve
vragen, citaten en technische
gebedstips. Het geheel vormt
een innerlijke reis om het
feest van Pasen intenser te
beleven.

Je kunt je voor deze gratis
digitale retraite inschrijven
via www.40dagenretraite.org.
Deelnemers ontvangen
gedurende de periode van 40
-dagentijd dagelijks een
gebedsmail. Wie zich eerder
al inschreef hoeft dat niet
opnieuw te doen.

Hoogenboom en organist
Luud van Loenhout. Daarna
was er alle tijd voor
ontmoeten, bijpraten, samen
zingen en genieten van een
hapje en een drankje. Pastoor

Skiba en Mauricio sloten zich
later bij de relinie aan. Een
geslaagde dag die voor
herhaling vatbaar is.

Afscheidsdienst van pastoraal werkster
Wies Sarot.

Zij verlaat per 29 februari de
samenwerkende parochies
Onze Lieve Vrouw van

Amersfoort en de HH Martha
en Maria. Op vrijdag 23
februari kun je persoonlijk
afscheid nemen van haar. Er
is een viering om 19.00 uur
in de H. Nicolaas van
Eemnes.

Wies Sarot is al 15 jaar
werkzaam in de parochie
Martha en Maria en sinds de
pastorale samenvoeging ook

in onze parochie. Ze heeft
zich de afgelopen jaren onder
andere ingezet voor
catechese en de begeleiding
van de pastoraatsgroepen.

Wies Sarot gaat per 1 maart
aan het werk in de
samenwerkende parochies H.
Suitbertus in de Betuwe en
de H. paus Johannes XXIII in
de Kromme Rijnstreek



Gedachtenis aan José Osendarp - Jakobs

Op vrijdag 2 februari hebben
we in de Franciscus
Xaveriuskerk afscheid
genomen van José Osendarp.
Zij is op 29 januari
overleden. Boven haar
overlijdensbericht staat vers
7 uit de eerste brief van
Johannes 4: “Laten we elkaar
liefhebben, want de liefde
komt uit God voort”. Deze zin
hebben we als thema van de
viering genomen. Het was de
grondslag voor haar leven:
geef aandacht aan mensen,
vooral aan de kansarmen. De
zondagse inspiratie vormde
voor José de bodem voor
haar houding op werkdagen.

Ze wilde mensen zonder
vooroordeel benaderen. Zo
heeft ze jarenlang als
vrijwilliger in het
DagAktiviteitenCentrum in de
Zuidsingel (het
Straatpastoraat) gewerkt.
José leefde vanuit haar geloof
in God. In het contact met
mensen gaf ze aandacht.

Gastvrijheid was belangrijk.
Ze wilde zich openstellen
voor mensen. Het leven nam
ze serieus. Ze stelde dan ook
hoge eisen aan zichzelf en
aan anderen.

Ze voelde zich sterk
betrokken bij de natuur. Ze

genoot van al het mooie dat
ze daarin aantrof. De
Schepping was haar dierbaar
en ze hechtte er waarde aan
om er zorgvuldig mee om te
gaan.

Voor José was God een
realiteit. God was voor haar
de bron voor waarachtig
leven. In dit geloof is ze ook
gestorven. Na haar dood zou
ze haar man Henk weerzien.
Daar verlangde ze naar. Met
dat vertrouwen heeft ze
geleefd. Moge zij rusten in
vrede.

Phil Jacobs

Vervolg Synodale gesprekken over het
onderwerp ‘Vrouwen in de kerk’

Vool een synodale fferk
con | participatio 1 missie
Het Netwerk Katholieke
Vrouwen heeft opnieuw een
raadpleging georganiseerd in
het kader van het Synodaal
Proces. Deze keer staat de
positie van vrouwen in de

Winters SX tuin

kerk op de agenda. Dit is
namelijk één van de centrale
thema’s in het slotdocument
“Een synodale kerk op
zending” van de wereldwijde
synode bijeenkomst in
oktober vorig jaar.

Op de agenda staan vragen
als: ‘Wat is jouw roeping in
de kerk? Hoe krijgen
vrouwen meer
verantwoordelijkheid in de
leiding van de kerk? Wat
betekent een veilige kerk
voor jou?

We willen deze vragen
bespreken in onze parochies
met allen die graag willen
meepraten en luisteren naar

wat er leeft. We zullen van
onze bevindingen verslag
uitbrengen bij het Netwerk
Katholieke Vrouwen, die dit
weer zullen bundelen en
doorsturen naar de Synode.

Kom je ook? Je bent welkom
op:
Zaterdag 17 februari om

14.00 uur in De Sleutel in
Soest. (Steenhoffstraat 41)

Maandag 19 februari om
20.00 uur in de Pastorie in
Hoogland (Kerklaan 22)

In verband met de catering
gaarne even opgeven bij
Sarot@marthamaria.nl

11 februari 2024

Membra Jesu
nostri

Datum: zaterdag 16 maart
2024

Begintijd: 20:00 uur
Eindtijd: 22:00 uur

Naam: Membra Jesu nostri -
Dietrich Buxtehude

Wie: St. Joris Kamerkoor
Waar: St. Joriskerk, Hof 1 te
Amersfoort

Dirigent: Wouter Verhage
Titel: ‘Membra Jesu nostri’
door het St. Joris Kamerkoor
Entree: € 22,50/jongeren
t/m 18 jaar gratis

Dietrich Buxtehude (ca. 1637
-1707) was een van de
markantste
vertegenwoordigers van de
Noord-Duitse barok. Ons
concert bestaat vanavond
geheel uit (vocale) werken
van deze componist, met als
belangrijkste onderdeel zijn
Membra Jesu nostri, een
serie van zeven
passiecantates op
meditatieoverwegingen over
het gekruisigde lichaam van
Jezus. Dit werk stond eerder
in 1997 en 2007 op de
lessenaar en het wordt dus
hoog tijd om het te
hernemen. Naast dit werk
staan nog enkele andere
cantates van Buxtehude voor
de passietijd op het
programma. Medewerking
wordt verleend door vijf
vocale solisten en de
instrumentale begeleiding is
door barokorkest Cappella
Maria Barbara.

Dietrich Buxtehude oefende
vooral door zijn vrije
orgelcomposities grote
invlioed uit in Noord-
Duitsland. Zo ook op Johann
Sebastian Bach, die zijn
werken heeft bestudeerd en
op zijn twintigste
vierhonderd kilometer op en
neer liep van Arnstadt naar
Libeck om hem te horen
spelen. Met zijn oudste broer
Johann Christoph heeft hij
door het maken van
handgeschreven kopieén
bijgedragen aan het
behouden van belangrijke
onderdelen van Buxtehudes
oeuvre.

Het concert wordt mede
mogelijk gemaakt door
bijdragen van de gemeente
Amersfoort, Mien van 't Sant
Fonds, KF Heinfonds en Het
Cultuurfonds (Sayersfonds).

Website van de organisatie:
www.stjoriskamerkoor.nl
Contactpersoon:

Bert Meijer, secretaris St.
Joris Kamerkoor, 06-
23365257 of
info@stjoriskamerkoor.nl
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Geloofsgemeenschap
Sint Franciscus Xaverius
behorend tot
Parochie Onze Lieve Vrouw
van Amersfoort

't Zand 31
3811 GB Amersfoort

Telefoon: (033) 4721705
E-mail secretariaat:
secretariaatsfx@gmail.com
E-mail Pastoraatsgroep
pastoraatsgroepsfx@gmail.com
E-mail Zandraad
secretariszandraad@gmail.com
E-mail Zandloper en website
redactiessix@gmail.com
Website geloofsgemeenschap:
katholiekamersfoort/sfx
NL39 INGB 0000177507
tnv RK Parochie OLVA
Franciscus Xaverius
te Amersfoort
Website parochie OLVvA:
www.katholiekamersfoort.nl

Gastvrij en
spiritueel in stad
en regio

Overleden

29 januari 2024
José Osendarp-
Jakobs - 85 jaar

Aswoensdag, begin van de veertigdagentijd.

Een oecumenische viering.

Als mensen van verschillende
kerken in de binnenstad
beginnen we samen de weg
naar Pasen: de
Veertigdagentijd.

We komen op woensdag 14
februari om 19.30 uur bij
elkaar in de Sint Joriskerk
voor een viering rondom het
oude ritueel van het
Askruisje. Wie vorig jaar op
Palmzondag een palmtakje
heeft gekregen, kan dat
meenemen. Wat is er in het
afgelopen jaar veel gebeurd!
We verzamelen de oude
takjes om in het vuur te
verbranden. In de viering
gaat het over keuzes maken
en God dienen in het
dagelijks leven. Iedereen
mag naar voren komen om
met de as een kruisje te
krijgen op het voorhoofd. Het
kruisje is een teken van
inkeer en opnieuw mogen
beginnen, verbonden met
Christus. "Wees bereid de
weg van Jezus te gaan, om
samen met Hem op te
staan!", zo klinkt het bij
iedereen. Een moment van
toewijding.

e

Zondagsvieringen

Alle zondagsvieringen beginnen 10.30 uur tenzij anders vermeld!!!

Woensdag 14 februari
Joriskerk 19.30 uur

*Aswoensdag*
Oecumenische viering

Zondag 18 februari
11.00 uur

Eucharistieviering
Pastor Joachim Skiba
Koorgroep 't Zand

Zondag 25 februari
Viering van Woord en Gebed

Ruth van der Vliet

Monique Nusselein
Cantorij Oorsprong

Zondag 3 maart
Viering van Woord en Gebed

Sonja van den Brand
Fred van Kan
Koorgroep ‘'t Zand

Zondag 10 maart
Viering van Woord en Gebed

Giny Wieringa
Huib Klamer
Cantorij Oorsprong

De viering wordt
georganiseerd door de Sint
Franciscus Xaveriuskerk, de
Oud Katholieke kerk Sint
Joris op het Zand, de
Lutherse kerk, Bergkerk en
Johanneskerk en is open voor
iedereen die aan wil sluiten..
De dienst zal ook live of later
te volgen zijn via internet
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/689-Herv-
Wijkgemeente-Sint-Joriskerk

Voorgangers zijn pastoor
Rudolf Scheltinga (Oud
Katholieke Kerk), pastor Phil
Jacobs (sint Franciscus
Xaverius), dominee Jan van
Baardwijk (Bergkerk),
stadsdominee Diederiek van
Loo (de Amersfoortse Zwaan)
en dominee Alke Liebich

' (Johanneskerk). Het koor van

de Franciscus Xaveriuskerk
zingt, Martin Lorijn is pianist.

Zondag 17 maart
11.00 uur

Eucharistieviering
Gé Nijland
Koorgroep 't Zand

Zondag 24 maart
Viering van Woord en Gebed

Monique Derks
Monique Nusselein
Cantorij Oorsprong

Let op! De volgende reguliere Zandloper ver-
schijnt op 17 maart 2024.
Kopij uiterlijk 10 maart.

De Zandloper verschijnt in ieder geval elke maand en verder wanneer er op korte termijn iets
te melden is, of wanneer er zich belangrijke ontwikkelingen voordoen.

Redactieadres: redactiessfx@gmail.com. Bezoek ook de site van onze geloofsgemeenschap
voor het laatste nieuws: katholiekamersfoort/sfx. Ook op Facebook (Geloofsgemeenschap St.
Franciscus Xaverius) en Twitter (SFXoptZand) kunt u ons vinden.



