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Goed te weten 
Voor contact met een 
mede-parochiaan of voor 
een pastoraal gesprek 
kunt u contact opnemen 
met coördinator  
Phil Jacobs,  
tel. 06-19 00 09 47 of 
pmm.jacobs@gmail.com. 

Soms maakt het geen verschil of we onze ogen open of gesloten houden, 

zo donker is het in de wereld. We zouden wel licht willen zien! 

Daarom zijn we hier omdat we een gerucht hebben gehoord, 

Omdat we een ster hebben gezien en omdat we hopen dat het gerucht 

tot een lied zal worden en dat de ster op  Uw komst wijzen zal. 

Wil U ons dan laten zien hoe groot het verschil is tussen de nacht 

waarin wij wakker liggen van angst en verdriet èn de nacht  waarin U verschijnt. 

Wij hopen dat het ons dan maakt tot lichtbrengers in Uw naam, 

in de nachten die komen gaan en in de dagen van duisternis. 
Maria de Groot 

De  Zandraad en Pastoraatgroep wensen U een Zalig Kerstmis en voorspoedig 2024 

Een grote tegenvaller was het… 

zo liet paus Franciscus 

weten,  dat hij op 

medisch advies moest 

afzien van deelname aan 

de conferentie van de 

Verenigde Naties in 

Dubai over de klimaat-

crisis, aangeduid als 

COP28. 

Hij had het uitzonderlijk 

initiatief genomen om 

daar persoonlijk de 

wereldleiders en 

klimaatdeskundigen 

deelgenoot te maken van 

zijn grote zorgen over de 

ecologische ontwikkeling-

en van onze wereld. Hij 

vaardigde nu kardinaal 

staatsecretaris Pietro 

Parolin af om zijn 

boodschap te brengen. 

In de aanloop van deze 

conferentie gaf 

Franciscus op 4 oktober 

een nieuwe publicatie 

uit: Laudate Deum 

waarin hij blijk gaf van 

zijn grote zorgen op dit 

vlak. Dit document is een 

toespitsing van de 

bekende encycliek 

Laudato Si’. 

De pastoraatsgroep en 

het SCC hebben nu aan 

pastor Verreijt gevraagd 

om in te gaan op de 

inhoud van Laudate 

Deum en op de 

resultaten van COP28. 

Wat betekent dit alles 

voor ons? 

Hij zal dit doen op 

zondag 17 december a.s. 

in de Hoor- en Leerzaal 

van 12.00 – tot 13.00 

uur. 

U bent van harte 

uitgenodigd. 
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DE ZANDLOPER 

Hebben Kerst en de CBB wat met elkaar te 
maken? 

Op het eerste gezicht niet, 
maar toch wel! 

Kerst is als een feest van 
Licht goed bij ons bekend. 
Licht door de komst van 
Jezus, een teken van hoop. 
We vieren dat met het licht 
van kaarsen en een 
kerstboom thuis en in de 
kerk. 

De CBB is minder bekend. 
Dit is een unieke organisatie 
die zich al ruim honderd jaar 
inzet voor mensen met een 
leesbeperking. In Nederland 
zijn dat er ongeveer 
350.000. De CBB heeft zich 
ontwikkeld van bibliotheek 
tot een innovatieve 

organisatie. 
De missie van de CBB is om 
mensen met een visuele of 
cognitieve beperking weer 
volop te laten meedoen aan 
het maatschappelijke en 
kerkelijke leven. Dit doet zij 
door allerlei soorten lectuur 
aan te bieden in passende 
lees- en luistervormen, zoals 
braille, grootletter, digitaal, 
reliëf en audio. Voor meer 
informatie: zie de website 
www.cbb.nl. 

Licht in het leven van 
mensen met een 
leesbeperking. 
U kunt ons helpen onze 
missie te realiseren door: 

- Over de CBB te vertellen in 
uw omgeving en mensen met 
een visuele of cognitieve 
beperking attent te maken op 
de CBB; 

- Een gift over te maken of 

Beste allemaal, 

Vanmorgen weer fijn 
gezongen in een actueel 
thema.  
Ook ‘het volk’ weerde zich 
kranig maar dat kan nog 
beter vind ik. 
Maar door de verspreiding 
van de aanwezigen door de 
hele kerk klinkt er toch niet 
wat er vanuit een betrokken 
gemeente zou moeten 
klinken. 

Ik zou daarom bij de 
parochianen willen pleiten 
om allemaal in het  eerste 
blok plaats te nemen. 
In de liturgie is er sprake van 
een rollenspel en dat geldt 
helemaal voor de te zingen 
liederen.  
Die rol als gemeente zou 
gebaat zijn bij een 
compactere opstelling en dus 
meer bij elkaar gaan zitten. 
Dan is er meer onderlinge 
samenhang. 
Zeker nu mensen laat 
aansluiten en er weinig 
geoefend kan worden voor 
de viering is dat nog iets dat 
kan helpen. 
Waar we zeker niet heen 
moeten is dat het een 
concert van het koor wordt 
want zo is de muziek niet 
gecomponeerd en bedoeld. 

Wat kunnen we daar aan 
doen……. 

Laat het mij weten. 
Ik kan natuurlijk beginnen 
met de mensen uit te 
nodigen ? 

Groetjes en mooie week  

DaGdag  

Gert Ryokan  

Mooi concert door Blaaskwintet Echange 

Alweer een mooi 
benefietconcert in onze kerk. 
Dit keer door het 
Blaaskwintet Echange met 
Rudith Middelhuis vanuit 
onze geloofsgemeenschap. 
Het werd een reis door de 
tijd. De musici waren goed  
op elkaar ingespeeld en 
wisten met hun verschillende 
blaasinstrumenten telkens 
andere kleurklanken en 
accenten te leggen. Het 
concert werd afgesloten met 
Adiós Nonino van Piazzolla, 
bij alle aanwezigen bekend 
omdat het muziekstuk ook 
gespeeld werd tijdens het 
huwelijk van Willem 
Alexander en Maxima 
waarbij zij een traan liet 
gaan. 

De Zandloper staat bijna stil!  
In de maanden september 
en oktober is er door de SFX

-parochianen flink gedoneerd 
voor de verbouwing van de 
pastorie. In  de maand 
november zakte het aantal 
donaties behoorlijk in. Door 
de SFX-ers is tot nu toe € 
54.000 toegezegd. We zijn 
blij dat inmiddels zo’n 50% 
van de SFX-ers die 
deelnemen aan de actie 
kerkbalans een toezegging 
hebben gedaan. Wij zijn hier 
uiteraard erg blij mee. 
Daarom heel veel dank aan 
degenen die hieraan hebben 
bijgedragen. 
We zijn  er nog niet. We zien 
ook dat meer dan de helft 
van de sfx-ers die normaliter 
aan de actie Kerkbalans 
meedoen nog niets van zich 

hebben laten horen. 
Daarom aan hen de oproep: 
doneer, het gaat tenslotte om 
het onderhoud aan ons eigen 
huis. 

We willen dan ook uitdagend 
besluiten: doe vooral mee en 
doneer!!! 

Werkgroep fondsen werving 
SFX 

Scan de onderstaande QR-
code om te betalen voor 
‘Bijdrage verbouwing pastorie 
SFX’. 
Gebruik de Camera App op je 
telefoon. 
De QR-code is geldig tot 15 
september 2025. 

donateur te worden van de 
CBB (ANBI erkend), 
waardoor de kostprijs van de 
lectuur op hetzelfde niveau 
als van de gewone uitgave 
van bijvoorbeeld een boek 
kan worden gehouden. 
Doneren kan eenvoudig via 
de website. Bankrekening: 
NL17 INGB 0000 5032 41. 
Een van uw goede 
voornemens in 2024? 

Verder zijn wij graag bereid 
om middels een “10 minuten 
verhaal” of een presentatie 
op uw vergadering, 
gemeenteavond en dergelijke 
meer over de CBB te 
vertellen. 

Jacqueline Theebe 
Consulent voor de CBB in de 
provincie [Gelderland]  
Tel. 0341 – 56 54 77  /  
E-mail 
jacqueline@consulent.cbb.nl 

Samen 
zingen 

Boeteviering 
Op woensdag 13 december 
zal in de Ansfriduskerk om 
19:00 uur eucharistie met 
boeteviering  gehouden 
worden. Na afloop is er 
gelegenheid voor een 
persoonlijke biecht of 
biechtgesprek. De woensdag 
daarop (20 december) is er 
ook nog gelegenheid voor 
biecht en biechtgesprek na 
de mis. 

Iedereen die zin of behoefte 
heeft om andere mensen te 
ontmoeten, een praatje met 
elkaar te maken, elkaar meer 
te leren kennen of misschien 
andere gedachten en 
meningen te horen, is van 
harte welkom. Het is ook leuk 
om iets te vertellen van wat 
je hebt beleefd. 

Op 21 december staat om 

10.30 uur de koffie en thee 
klaar. Weet dat je van harte 
welkom bent. Wil je wel 
komen maar heb je geen 
vervoer, neem dan contact 
op met het secretariaat op 
maandagmorgen tussen 9.00 
en 12.00 uur met 033-
4721705. 

Francien Woets en Phil 
Jacobs 
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Kerken helpen de  
Voedselbank door de januari-
dip heen met rijst, couscous 
en nog veel meer. In 
aansluiting op het berichtje in 
de Zandloper van 12 
november vertel ik u nog 
eens, dat de Protestantse 
Kerken in Nederland een 
landelijke actie gestart zijn, 
waar ook Amersfoortse 
kerken zich bij hebben 
aangesloten. Ook wij, de 
Franciscus Xaverius, doen 
mee met deze actie Samen 
tegen Armoede. Dit zal een 
vier-jaar-durende actie zijn, 
Wij willen daar als 
binnenstadskerk graag aan 
meewerken en een 
inzamelpunt zijn, niet alleen 
voor u, maar voor alle 
stadsbewoners. Wij nodigen 
u van harte uit hieraan mee 
te doen, hier samen onze 
‘schouders onder te zetten’. 

In de voorgaande weken zal 
het u zeker opgevallen zijn, 
dat we deze keer geen 
Sinterklaasactie 
organiseerden in 
tegenstelling tot voorgaande 
jaren. Wij gaan nl. meedoen 
met bovenstaande actie, die 
van tijd tot tijd ook speciale 
actieweken organiseert zoals 

SAMEN tegen ARMOEDE 
de week van 6 tot 14 januari, 
die wel erg dicht bij een 
Sinterklaasactie zou komen 
te liggen.  

Waarom een actie in de 
eerste weken van januari? 

Cieka Galenkamp, 
coördinator van de 
Voedselbank maakt zich nu al 
zorgen over januari, want uit 
ervaring weet zij dat na de 
Kerstdagen het aanbod stokt. 
En daarom doen wij ook mee 
aan de komende actie in 
januari.. 

Wij hebben speciale dozen 
voor dit doel, die wij zullen 
uitdelen op 7 januari na de 
viering om mee naar huis te 
nemen. Wij vragen van u 
deze dozen gevuld -geheel of 
gedeeltelijk- een week later 
in te leveren in de kerk. Ook 
zullen wij posters ophangen-
wilt u er ook één meenemen?
- en flyers in brievenbussen 
doen in de binnenstad -wilt u 
ook meedoen?-  om 
ruchtbaarheid te geven aan 
de actie. Het 
boodschappenlijstje, dat 
genoemd werd in de 
Zandloper staat op alle flyers. 
Het is dus de bedoeling dat 
wij dit inzamelen van 

levensmiddelen niet alléén 
doen, maar dat de hele 
binnenstad gaat inzamelen. 

Naast het thuis dozen vullen, 
kunt u nog steeds 
levensmiddelen meenemen 
naar de kerk op zondagen-
zoals u zeker al gewend bent
- en ook naar de pastorie op 
de ochtenden van de 
weekdagen [met uitzondering 
van woensdag]. De 
gastvrouwen zijn op de 
hoogte en willen de 
levensmiddelen aannemen. 

De landelijke actie is al begin 
2023 gestart met 
organiseren. Steeds meer 
kerkelijke gemeenten melden 
zich aan en kerkelijk 
Amersfoort is gestart op 6 
november in de Bergkerk. De 
St, Ansfriduskerk heeft zich 
intussen ook aangemeld. 
Trouw van 25/11 weidde een 
heel artikel aan SAMEN tegen 
ARMOEDE; een maand 
geleden een lokale krant. In 
Amersfoort hopen wij vier 
jaar lang actief te blijven. 

Uit de pastoraatsgroep/
diaconie-francien woets 

 

Niet vergeten:  
zaterdag 16 december  
17.00 - 19.00 uur.  
Iedereen is welkom om de 
route te lopen. 
De organisatoren zijn nog op 
zoek naar iemand die de rol 
van begeleider of herder op 
zich wil nemen. 

Dank! 

Marja Hogendoorn 
(BMSL4U@gmail.com) 

In de Zandloper nr 10 heeft u 
al het één en ander kunnen 
lezen over het programma  
‘Maria in Mij’, dat in 2024 
gehouden wordt in onze kerk 
met exposities en workshops.  

We houden u op de hoogte. 
Op 11 januari 2024 wordt er 
een meditatiecirkel gestart en 
u bent van harte welkom! 

U denkt misschien een 
meditatiecirkel? Wat moet ik 
me daar bij voorstellen? 
Laat ik u geruststellen. 
Een ‘meditatiecirkel’ is geen 
studie bijeenkomst.  

Maar wat dan wel? 
Op 8 middagen komen we bij 
elkaar om ons naar binnen te 
keren en de energie van de 
Maria/ Maria Magdalena in 
onszelf op te zoeken en 
daarop af te stemmen. 
Simpelweg in stilte luisteren 
naar jezelf terwijl je afstemt 
op de energetische 
kwaliteiten van deze twee 
bijzondere vrouwen én 
openstaan voor het 
onverwachte. 

Meditatiecirkel  2 “Maria in Mij”, een reis 
naar binnen. 

De middagen starten iedere 
keer met een geleide 
meditatie o.l.v Krijnie Beyen.  
Krijnie Beyen heeft ervaring 
in het begeleiden van 
groepen die mediteren. 
Na de geleide meditatie 
wordt in stilte gezeten, 
waarna - ook in stilte- 
gezocht wordt naar een 
expressieve vorm ( in een 
tekening, tekst, beweging, 
muziek) om de opgedane 
ervaring te verbeelden en te 
verdiepen.  
Aan het einde van een sessie 
worden de teksten, 
tekeningen, beweging, met 
de andere deelnemers 
gedeeld en is er ruimte voor 
een gesprek. 

U kunt zich opgeven tot 16 
december voor de 
meditatiecirkel die start op 
11 januari 2024 bij het 
secretariaat van het SCC: 
secretariaatscc@gmail.com 

Het zou fijn zijn als u zich 
vóór 16 december zou willen 
aanmelden, dan krijgen wij 

een beeld van deelname. 

De bijeenkomsten worden 
steeds gehouden op de 
donderdagmiddag in de Hoor- 
en Leerzaal van 14.00- 16.00 

Er is ruimte voor een groep 
van 8 mensen, dus wacht 
niet te lang. 

Nog even de data op een rij: 

Januari:   11, 25 
Februari:    8, 22 
Maart:     7, 21 
April:     4, 18 

Voor de hele serie van 8 
middagen wordt een bijdrage 
gevraagd van 50,00 euro.  

Dit bedrag wordt gebruikt om 
onkosten van de bij het 
project horende exposities te 
bekostigen. 
Daarover meer in de 
volgende Zandloper. 

Voor meer informatie: 
Monique Nusselein 
 06 47520404  
Krijnie Beyen 
 06 81478929 

Groot zijn de bommen 
groter de kraters 
diep de wonden 
die worden geslagen 

Maar altijd ook mensen 
die niet versagen 
hun handen uitsteken 
zoekend naar vrede 

Blijf daarom hopen 
bidden en streven 
en steek je hand uit 
voor vrede, ja vrede 

Bart van Haastrecht 

Kerstwens 
voor vrede 

Kerstvakantie 
Tussen Kerstmis en 
Nieuwjaar is de pastorie van 
de St. Franciscus 
Xaveriuskerk gesloten van 
zaterdag 23 december 2023 
tot en met donderdag 4 

januari 2024. 
Voor dringende gevallen kunt 
bellen met telefoonnummer 
06-57 54 12 22. 
Vanaf vrijdag 5 januari zijn 
we weer op volle sterkte en 

bent u - zoals gewoonlijk - 
weer elke werkdag (m.u.v. 
woensdag) van harte welkom 
tussen 9.00-12.00 uur op ’t 
Zand 31 en via tel. (033) 472 
17 05. 



't Zand 31 

3811 GB Amersfoort 

Telefoon: (033) 4721705 

E-mail secretariaat: 

secretariaatsfx@gmail.com 

E-mail Pastoraatsgroep 

pastoraatsgroepsfx@gmail.com 

E-mail Zandraad 

secretariszandraad@gmail.com 

E-mail Zandloper en website 

redactiessfx@gmail.com 

Website geloofsgemeenschap: 

katholiekamersfoort/sfx 

NL39 INGB 0000177507 

tnv RK Parochie OLVA 

Franciscus Xaverius  

te Amersfoort  

Website parochie OLVvA: 

www.katholiekamersfoort.nl 

Geloofsgemeenschap  
Sint Franciscus Xaverius 

behorend tot  

Parochie Onze Lieve Vrouw 
van Amersfoort 

Gastvrij en 
spiritueel in stad 

en regio 

De Zandloper verschijnt in ieder geval elke maand en verder wanneer er op korte termijn iets 

te melden is, of wanneer er zich belangrijke ontwikkelingen voordoen.  

Redactieadres: redactiessfx@gmail.com. Bezoek ook de site van onze geloofsgemeenschap 

voor het laatste nieuws: katholiekamersfoort/sfx. Ook op Facebook (Geloofsgemeenschap St. 

Franciscus Xaverius) en Twitter (SFXoptZand) kunt u ons vinden. 

Let op! De volgende reguliere Zandloper ver-
schijnt op 14 januari 2024.  
Kopij uiterlijk 7 januari 2024. 

Zondag 17 december 

*3e zondag van de Advent* 

Viering van Woord en Gebed 

Monique Derks 

Adriaan van Es 

Cantorij Oorsprong 

Zondag 24 December 

11.00 uur 

*4e zondag van de Advent* 

Eucharistieviering 

Pastor Joachim Skiba 

Dameskoor Henricus 

Zondag 24 December 

20.30 uur 

*Kerstavond* 

U zijt wellekome 

Lex van de Haterd 

Moniek Nusselein 

Projectkoor 

Zondag 24 December 

23.00 uur 

*Kerstavond* 

Viering van Woord en Gebed 

Fred van Kan 

Sonja van den Brand 

Koorgroep ‘t Zand 

Maandag 25 December 

11.00 uur 

*Eerste Kerstdag* 

Eucharistieviering 

Pastor Joachim Skiba 

Cantorij Oorsprong 

Zondag 31 december 

Viering van Woord en Gebed 

Huib Klamer 

Lineke Schakenbos 

Cantorij Oorsprong 

Zondag 7 januari 

Viering van Woord en Gebed 

Adriaan van Es 

Ruth van de Vliet 

Koorgroep ‘t Zand 

Zondag 14 januari 

Viering van Woord en Gebed 

Monique Derks 

Lex van de Haterd 

Cantorij Oorsprong 

Alle zondagsvieringen beginnen 10.30 uur tenzij anders vermeld!!! 

Kerst– en zondagsvieringen Overleden 

23 November 

Frans Balk (91 jaar) 

Franciscus Xaveriuslezing Christa Anbeek.  
Thema: ‘Zoek het eens buiten de kerk!’ 

Wanneer: 
Zaterdag 20 januari 2024, 
10.30-12.30 uur 

Waar: 
Franciscus Xaveriuskerk  
’t Zand 29-31Amersfoort   

Bijdrage € 10,- 

Zaterdag 20 januari was 
Christa Anbeek tien jaar 
hoogleraar remonstrantse 
theologie aan de VU in 
Amsterdam. Momenteel 
bekleedt ze aan de Radboud 
Universiteit in Nijmegen de 
leerstoel Women and Care for 
the Future, ingesteld door de 
internationale 
Graalbeweging.  
In haar boeken ontwikkelde 
zij een theologie van de 
kwetsbaarheid. Haar boek De 
berg van de ziel werd in 2014 
uitgeroepen tot het beste 
theologische boek van het 
jaar, haar boek Voor Joseph 
en zijn broer in 2019 tot het 
beste spirituele boek. Haar 
nieuwste boek heet 
Kwetsbaarheid omhelzen. Op 
zoek naar gemeenschappen 
met een hart.  

Christa Anbeek heeft veel 
geschreven over verlies en 
rouw, deels uit eigen 
ervaring, en op grond van 
gesprekken met mensen die 

geliefden verloren Zij schrijft 
over wanhoop en angst, maar 
ook over creativiteit en 
nieuwe mogelijkheden die in 
onzekere tussengebieden 
zichtbaar worden. 

Anbeek heeft sterk ervaren 
dat er buiten de kerk vaak 
meer (zoeken naar) 
verbinding en spiritualiteit is 
dan binnen de kerken. 
Kerkleiders blijven maar 
bezig met het in stand 
houden van hun organisatie 
en theologie, terwijl je het 
juist moet aandurven om de 
grens naar het onzekere, het 
nog onduidelijke te passeren. 
Er is veel zoeken en ervaren 
in die grensgebieden, o.a. in 
‘communities-with-a-heart’, 
gemeenschappen met lef. 
Welke rol kunnen die spelen 
bij het vinden van een 
nieuwe geloofsgemeenschap? 
Eén van de plekken waar 
daarnaar ‘geëxperimenteerd’ 
wordt, is de Internationale 
Graalbeweging.  

Wanneer: 
Zaterdag 6 januari 2024, 
9.30-12.00 uur 

Christelijke meditatie ‘Vacare’ 
Waar: 
Franciscus Xaveriuskerk  
’t Zand 29-31Amersfoort  
De meditatiegroep mediteert 
over teksten over de 
mystieke weg. We volgen de 
fasen zoals beschreven in het 
klassieke werk van Evelyn 
Underhill (Mysticism, 1911; 

onlangs vertaald door Jean 
Jacques Suurmond (Mystiek, 
hoe God werkt in de mens, 
Skandalon, 2022); hierover 
organiseerde het SCC onlangs 
een boekpresentatie).  
Aanmelden kan bij: Sonja 
Koolaard, email:  
koola003@hotmail.com 


