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Zonnige medewerkersdag 
Goed te weten 
Voor contact met een 
mede-parochiaan of voor 
een pastoraal gesprek 
kunt u contact opnemen 
met coördinator  
Phil Jacobs,  
tel. 06-19 00 09 47 of 
pmm.jacobs@gmail.com. 

Medewerkers die 
belangeloos hun 
kundigheid en 
enthousiasme inzetten 
binnen de 
geloofsgemeenschap van 
’t Zand. Zonder hen kan 
onze kerk niet bestaan. 
Onze Franciscus Xaverius 
kent gelukkig vele 
enthousiaste 
medewerkers die zich op 
tal van terreinen 
inzetten. Wel moeten we  
constateren dat zij in 
aantal teruglopen. Niet 
omdat zij het werk niet 
meer leuk en belangrijk 

vinden maar voor een 
groot aantal van hen 
gaan de jaren tellen.  
Statistisch gezien zien 
we in de leeftijdsgroep 
tussen 20 en 50 jaar 
weinig nieuwe aanwas.  

Toch zijn en blijven 
vrijwilligers het cement 
voor onze 
geloofsgemeenschap.  
Maar wat als het cement 
afbrokkelt? Wat als 
datgene dat ons binnen 
de gemeenschap 
verbindt, verdwijnt?   

Die opmerking is 

natuurlijk niet bedoeld 
om een negatieve  sfeer 
te creëerden.  Eerder een 
soort bewustwording en 
oproep aan de 
gemeenschap: wat kunt 
U voor onze SFX 
betekenen? Wat doet U 
of wat kunt U voor ons 
doen? Vele talenten zijn 
nodig! Denk er eens over 
na en schiet leden van 
het lokaalteam aan voor 
meer informatie. 

Na de dienst was er in de 
tuinzaal en tuin de 
mogelijkheid te genieten 
van een hapje en een 
borrel. Maar dat deden 
we niet zonder enkele 
van onze medewerkers 
even in het zonnetje te 
zetten. 

Marijke Jacobs, Ab 
Olthof, Jacqueline 
Stokker, Joost Lobach, 
Jules Meijer, Ruth vd 
Vliet, Fred van Kan, Bart 
Hogendoorn, Dirk 
Kramer. Maar vanaf deze 
plek natuurlijk onze dank 
aan ALLEN die zich 
inzetten. 

Petitie Woord en Communievieringen 
In zijn brief dd. 27 
oktober 2022 aan o.a. de 
bestuursleden van de 
parochies in het 
Aartsbisdom Utrecht 
maakt kardinaal Eijk 
kenbaar dat in alle 
parochies de Woord- en 
Communievieringen in 
een periode van 5 jaar 
(2023-2027) dienen te 
worden verminderd en 
uiteindelijk te worden 
beëindigd. Dit besluit 
heeft bij velen 
verontwaardiging 
opgeroepen. Zo brengen 
de gezamenlijke 
pastoraatsgroepen van 
de parochie OLVvA in 
een brief aan het 

Pastoraal Team onder de 
aandacht dat een groot 
deel van de parochianen 
het ontvangen van de 
Heilige Communie in 
Woord en 
Communievieringen 
ervaart als een bron van 
hoop en kracht om het 
geloof handen en voeten 
te geven in het leven van 
alledag.  

Een aantal verontruste 
parochianen in het 
oosten van het bisdom 
Utrecht heeft de 
werkgroep Samen Kerk, 
Samen Sterk opgericht. 
Deze werkgroep heeft 
een petitie opgesteld met 

het verzoek aan 
kardinaal Eijk om af te 
zien van dit beleidsplan. 
Inmiddels zijn duizenden 
petities verzameld en bij 
het bisdom ingediend. De 
vier 
geloofsgemeenschappen 
van OLVvA hebben zich 
aangesloten bij dit 
initiatief. In de Sint 
Franciscus Xaverius 
geloofsgemeenschap 
werden 55 petities 
ondertekend en met een 
begeleidende brief 
opgestuurd naar het 
bisdom in Utrecht.      

Walter Matthys, 
Pastoraatsgroep 
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Rondleiding van 3 VMBO leerlingen  
Op 13 juni mochten we 
tussen 9 u en 12 u VMBO 
leerlingen van het Amsfort 
college in onze kerk 
verwelkomen. In het kader 
van het vak Maatschappijleer 
bezochten drie klassen van 3 
VMBO na elkaar onze kerk, 
de synagoge en een moskee. 
Het was een snikhete dag. 
Ien Hoekstra zorgde voor 
water en bekertjes. En koffie 
voor de docent.  

Veel leerlingen, maar zeker 
niet alle, waren nieuwsgierig. 

Ze stelden vragen over het 
verschil tussen ‘het 
katholieke geloof en het 
protestantse geloof’. Of wie 
die ‘H. Paulus’ is die daar 
afgebeeld staat. Of hoe zat 
het ook weer met die 
vlammetjes boven hun 
hoofd? Dit soort vragen 
gaven de gelegenheid om 
achtergrondinformatie te 
geven over het christendom. 
Tijdens het langslopen van de 
Kruisweg heb ik het gehad 
over de persoon van Jezus, 

zijn kerngedachten, wat hij 
voor mensen destijds heeft 
gedaan en hoe het toen in die 
week is gelopen. Bij het 
afscheid bedankten 
opmerkelijk veel leerlingen 
oprecht voor het bezoek en 
de uitleg. En voor het water 
waarvan ze na een warme 
fietstocht gretig dronken. Eén 
leerling vroeg om een kaarsje 
op te mogen steken.   

Walter Matthys, 
Pastoraatsgroep    

WJD Lissabon 
Wij gaan op reis naar 
Lissabon om deel te nemen 
aan de Wereld Jongeren 
Dagen (WJD). 
Daarom hebben wij op 1 juli 
in de St. Josephkerk in 
Hooglanderveen een 
pannenkoekmaaltijd 
georganiseerd. 
Heeft u ons gemist op 1 juli 
en wilt u ons toch nog 
steunen? 

Dan kunt u gebruik maken 
van de bijgaande QR-code. 
(of doneren via IBAN NL29 
INGB 0688 6254 87 tnv RDM 
Peelen ovv Donatie WJD) 

Heel hartelijk dank alvast, 
Astrid, Danique, Elise, 
Marieke en Rosa 

Succesvolle avond ‘Verre vrede’ met mu-
ziek, poëzie en fotografie. 

Met deze foto van Esther van 
Waalwijk op de posters en de 
voorkant van het 
programmaboekje opende de 
bijzondere avond op 3 juni in 
de SFX kerk  ‘Verre vrede’ 
met muziek, poëzie en 
fotografie, georganiseerd 
door het Spiritueel Cultureel 
Centrum in samenwerking 
met het Amersfoorts Jeugd 
Orkest (AJO) en  
033-Fotostad. 

Dit derde 
samenwerkingsproject - na 
‘De Stad’ en ‘Onbereikbare 
liefde’ -  was wederom een 
groot succes: voor een volle 
zaal (en gestreamd) werd 
het programma 
gepresenteerd.  

Vrede kan evenals liefde ver 
weg zijn, of intens beleefd en 
verloren gegaan maar ook 
dichtbij zijn. Beide kunnen 
bijna vanzelfsprekend zijn, 
totdat ze ineens verbroken 
worden of verloren gaan.  

Het AJO speelde 
Tsjaikovski’s beroemde 
compositie Romeo en Julia, 
waarin hij het intense drama 
van de liefde tussen deze 
beroemde geliefden 
verklankt, die uiteindelijk 
niet bestand is tegen de 
krachten die hen 
tegenwerken.  

Moniek Nusselein droeg het 
beroemde gedicht Saidja en 
Adinda uit de Max Havelaar 
voor, waar hun liefde het 

aflegt tegen de macht van de 
Nederlandse koloniale 
onderdrukking. En daarna het 
There’s a place for us (in 
vertaling) uit West Side 
Story, waar Maria en Tony 
nog hoop hebben voor hun 
uiteindelijk ook fataal 
eindigende liefde.  

Het AJO speelde vervolgens 
van Saint Saëns zijn 
Havanaise met soliste Mette 
van de Roer (viool). In het 
gevoelige habanera ritme 
weerklonk zowel kracht en 
verlangen als breekbaarheid 
van de liefde. 

In de pauze was er 
gelegenheid om de 
fototentoonstelling te zien 
van de fotografen Jaco 
Klamer, Anton Shebetko en 
Ben Rijnink. Hun foto’s en die 
van andere fotografen waren 
ook de gehele avond, tijdens 
de muziek en de poëzie, te 
zien op grote projectie boven 
het orkest, dankzij de 
technische ondersteuning van 
Bart Verreijt. 

Na de pauze speelde het AJO 
het celloconcert van Edward 
Elgar, met soliste Mare 
Plantinga (cello).                          
De aanval van Rusland op 
Oekraïne op 24 februari 2022 
toonde ons dat oorlog heel 
dichtbij is en vrede nog heel 
ver weg. Een oorlog die in 
veel aspecten leek op de 
gruwelijke eerste 
wereldoorlog van 1914-1918. 
De Engelse componist 
Edward Elgar componeerde 
zijn celloconcert in 1919, 
waarin de verwoestingen van 
de eerste wereldoorlog en 
verlangen naar vrede 
doorklinkt.  

Tussen de 
delen 2 en 
3 droeg 
Moniek 
Nusselein 
twee 
gedichten 
voor: het 
gedicht 
‘Deze 
vrede’ van 

Marcel Martinet, en ‘Sasja’s 
droom’, van de dertienjarige 
Oekraniënse Oleksandra 
Sergiivna Fedorchenko, 
roepnaam Sasha, die pas vijf 
maanden in Nederland is. Dit 
is haar droom: 

Mijn droom is om gelukkig en 
onafhankelijk te zijn, 
vrijheid te voelen 
en de wereld zien in de ogen 
van een geliefde. 
In de mond voel ik dat de 
droom zoet en heerlijk is, 
de droom heeft de geur van  
bloemen, bijvoorbeeld 
pioenrozen. 
Een van mijn dromen is 
eindelozeknuffels waar ik zo 
dol op ben. 
Ook droom ik altijd van 
dansen; 
dans is wat mij een vrij 
gevoel geeft en ik kan al mijn 
emoties en problemen uiten 
in de dans. 

Dank zij de intensieve 
voorbereiding van SCC, AJO 
en 033-Fotostad, het 
prachtige  en zeer muzikale 
spel van het orkest en de 
inzet van veel vrijwilligers is 
deze avond een groot succes 
geworden. Al die vrijwilligers: 
bedankt! 

Adriaan van Es 

Via 
www.katholiekamersfoort.nl 
kan het concert alsnog kan 
worden beleefd en beluisterd!
https://
katholiekamersfoort.nl/verre-
vrede-door-het-ajo-zaterdag-
3-juni-om-20-00-uur-in-de-
sfx  

Ontmoeting 
In april, mei en juni zijn we 
met een beperkt aantal 
mensen op de laatste 
donderdag van de maand 
bijeen gekomen om onder 
het drinken van een kopje 
koffie of thee met elkaar te 
praten. De groep was nog 
niet zo groot, maar we 
wilden wat experimenteren. 
Hebben medeparochianen 
belangstelling voor een 
informele ontmoeting? Hoe 
bevalt om op een 
doordeweekse dag een 
uurtje bij elkaar te komen? 
De deelnemers vinden het 
plezierig en de sfeer is 
gezellig. 

Vanaf nu nodigen we  op de 
laatste donderdag  van de 
maand via de Zandloper 
iedereen die belangstelling 
heeft uit. De eerstvolgende 
keer is 27 juli. De koffie en 
thee is om 10.30 uur klaar 
en tussen 11.30 en 12.00 
uur beëindigen we het koffie-
uurtje. Je hoeft je niet op te 
geven. Wil je wel komen, 
maar heb je geen vervoer 
neem dan contact op met het 
secretariaat op 
maandagmorgen tussen 9.00 
en 12.00 uur met 033-
4721705. 

Francien Woets en Phil 
Jacobs  

Foto Ien Hoekstra 
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Op zondag 2 juli was er een 
bijzondere viering in de 
Fransciscus Xaverius met het 
thema Keti Koti, leven in een 
vrije en rechtvaardige 
wereld. Keti Koti betekent 
letterlijk ‘Ketenen Gebroken’.  

Met Keti Koti wordt de 
afschaffing van de slavernij in 
Nederland, Suriname en de 
rest van het Caribisch gebied 
herdacht en gevierd. Op 30 
juni vond op de Hof en in De 
Nieuwe Stad de herdenking 
plaats van de tot slaaf 
gemaakten als gevolg van de 
Trans-Atlantische slavernij. 
Daarbij bood de Commissaris 
van de Koning namens de 
provincie Utrecht excuses aan 
voor het aandeel van de 
provincie in het 
slavernijverleden. Op 1 juli 
wordt de bevrijding en de 
afschaffing van de slavernij in 
Suriname en de Nedelandse 
Antillen gevierd. 

Phil Jacobs ging in gesprek 
met Zuwena Venhuis, die 
sinds 3 jaar voorzitter is van 
het Comité 30 juni/ 1 juli 
Amersfoort. Hij vroeg welke 
betekenis 1 juli voor haar 
heeft en hoe het 
slavernijverleden doorwerkt 
in het dagelijks leven van 
nazaten van tot slaaf 
gemaakten. Zuwena gaf aan 
dat er best vaak ongemak is 
hoe ze wordt benaderd 
vanwege haar huidskleur en 
achtergrond. Dat ze een 
nakomeling is van tot slaaf 
gemaakte voorouders werkt 
ook door in de opvoeding. 
Zuwena omschreef dat als: 
wees bescheiden, zeg maar 

Keti Koti-viering op ’t Zand 

niets wat je dwarszit. Aan dit 
gevoel moet ze ook werken, 
zei Zuwena. Ze wil graag 
haar kind meegeven dat het 
anders kan/ moet.  

Erkenning van het 
slavernijverleden is belangrijk 
voor het helen van de pijn. 

Wij kunnen ons bewust 
worden van wat we zeggen 
en doen. We kunnen 
beginnen met begrip tonen 
voor de nazaten van tot slaaf 
gemaakten, leren van onze 
gezamenlijke geschiedenis, 
waar we allemaal deel van 
uitmaken, en de dialoog 
aangaan met elkaar.  

Het was een indrukwekkende 

viering die tot nadenken en 
handelen aanzet. 

Wilt u meer weten over 
activiteiten in Amersfoort in 
het herdenkingsjaar van Keti 
Koti, kijk dan op de 
website ,Amersfoort 
ontketend’. Een aanrader van 
Zuwena: beluister de podcast 
‘De plantage van onze 
voorouders’. 

Persoonlijk noot van Mirjam 
Verstraelen en Phil Jacobs: 
Hoewel we vinden dat een 
applaus niet zo in een viering 
thuis hoort, 2 juli ervaarden 
wij het als acclamatie, een 
instemming met wat Zuwena 
verteld heeft, een teken van 
ondersteuning.  

Nieuwe cur-
sus RK voor 
beginners 
 “Ciborie, Synodaal Proces, 
Goede (?) Vrijdag, Sociale 
Leer,” als je spreekt 
met een doorgewinterde 
Katholiek dan tuiten je oren 
misschien en vraag je je 
af waarom het allemaal zo 
moeilijk moet. En dan heb je 
gelijk, het hoeft niet allemaal 
zo moeilijk. Maar tegelijk is 
het zo dat we in de kerk met 
dingen 
bezig zijn die buiten de kerk 
steeds verder uit beeld 
raken. En dat vraagt dus 
om toerusting. 
Gelukkig is daar ook een 
mogelijkheid voor. In 
oktober start er opnieuw een 
cursus RK voor beginners. 
Deze cursus is bedoeld voor 
mensen die Rooms-Katholiek 
willen worden, voor hen die 
alsnog hun vormsel willen 
doen, voor Katholieken van 
huis uit die hun kennis willen 
opfrissen en voor 
belangstellenden die meer 
willen weten van de RK Kerk. 
Tot Pasen komen we 
gemiddeld eens in de twee 
weken op woensdagavond bij 
elkaar om nader kennis te 
maken met het geloof van 
onze kerk. Veel aandacht is 
er voor wat we vieren in de 
loop van het kerkelijk jaar, 
maar we zullen ook aandacht 
besteden aan het Synodaal 
Proces en de Sociale Leer 
van de kerk. De cursus wordt 
gegeven in De pastorie in 
Hoogland door bekwame 
vrijwilligers en pastores uit 
onze parochies. Er komen 
dus verschillende stemmen 
aan het woord. 
Vraag je je af of deze cursus 
misschien iets voor jou is? 
Neem dan contact op met 
IvonneStronks, de 
cursusleidster of met pastor 
Wies Sarot. 
Ivonne Stronks: 
ivonnestronks@gmail.com 
Wies Sarot: 
sarot@marthamaria.nl 

Terwijl de stad zinderde van 
Dias Latinos werd in de tuin 

Gluren bij de Buren op 2 juli j.l. 
van de Fransicus Xaverius 
een gevoelig en fijnzinnig 
luisterliedjes programma 
verzorgd door Judith de 
Haan. 

Judith is van nature introvert, 
zij verbaast zich over veel 
dingen die zij om zich heen 
ziet gebeuren en het sociale 
gebeuren heeft zij zichzelf 
aangeleerd.   

De druk van social media, het 
succesvol moeten zijn en het 
wegmoffelen van dingen die 
niet passen in het ideale 
plaatje, waren haar 
onderwerpen. 

Haar opa was haar 
inspiratiebron: “ Soep en 
Feest kun je overal van 
maken!” 

De middag was druk bezocht 
gemiddeld zo’n 30  mensen 
per ronde en daarmee was 
Judith’s angst dat ze voor 
maar 3 mensen zou moeten 
spelen, ongegrond. 

Het was een mooie middag 
door de oprechte en 

authentieke boodschap van 
Judith de Haan, waarmee zij 
het publiek van het begin tot 
het eind wist te boeien. 

Dank aan alle vrijwilligers die 
maakten dat onze gasten, 
Judith’s publiek,  zich heel 
welkom wisten. 

Moniek Nusselein 

Zanddag 
Noteer het alvast in uw 
agenda: zondag 3 
september is er weer de 
jaarlijkse Zanddag. Dit jaar 
nét wat anders dan anders 
ingevuld. Van harte 
uitgenodigd om samen te 
vieren! 

Hartelijke groet,  
namens het Lokale Team, 
Marja Hogendoorn 
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3811 GB Amersfoort 

Telefoon: (033) 4721705 

E-mail secretariaat: 

secretariaatsfx@gmail.com 

E-mail Pastoraatsgroep 

pastoraatsgroepsfx@gmail.com 

E-mail Zandraad 

secretariszandraad@gmail.com 

E-mail Zandloper en website 

redactiessfx@gmail.com 

Website geloofsgemeenschap: 

katholiekamersfoort/sfx 

NL39 INGB 0000177507 

tnv RK Parochie OLVA 

Franciscus Xaverius  

te Amersfoort  

Website parochie OLVvA: 

www.katholiekamersfoort.nl 

Geloofsgemeenschap  
Sint Franciscus Xaverius 

behorend tot  

Parochie Onze Lieve Vrouw 
van Amersfoort 

Gastvrij en 
spiritueel in stad 

en regio 

De Zandloper verschijnt in ieder geval elke maand en verder wanneer er op korte termijn iets 

te melden is, of wanneer er zich belangrijke ontwikkelingen voordoen.  

Redactieadres: redactiessfx@gmail.com. Bezoek ook de site van onze geloofsgemeenschap 

voor het laatste nieuws: katholiekamersfoort/sfx. Ook op Facebook (Geloofsgemeenschap St. 

Franciscus Xaverius) en Twitter (SFXoptZand) kunt u ons vinden. 

De site van Vereniging Geloofsgemeenschap ‘t Zand is: www.geloofsgemeenschaptzand.nl 

Let op! De volgende Zandloper verschijnt op  
27 augustus 2023. Kopij uiterlijk 20 augustus. 

Zondag 16 juli 

Viering van Woord en Gebed 

Monique Derks 

Lineke Schakenbosch 

Cantorij Oorsprong 

Zondag 23 juli 

11.00 uur 

Eucharistieviering 

Pastor Joachim Skiba 

Koorgroep ‘t Zand 

Zondag 30 juli 

Viering van Woord en Gebed 

Giny Wierenga 

Adriaan van Es 

Cantorij Oorsprong 

Zondag 6 augustus 

Viering van Woord en Gebed 

Phil Jacobs 

Monique Derks 

Koorgroep ‘t Zand 

Zondag 13 augustus 

Viering van Woord en Gebed 

Adriaan van Es 

Giny Wierenga 

Cantorij Oorsprong 

Zondag 20 augustus 

Viering van Woord en Gebed 

Sonja van den Brand 

Fred van Kan 

Koorgroep ‘t Zand 

Zondag 27 augustus 

Viering van Woord en Gebed 

Huib Klamer 

Ruth van der Vliet 

Cantorij Oorsprong 

Zondag 3 september 

Viering van Woord en Gebed 

Phil Jacobs 

Moniek Nusselein 

Koorgroep ‘t Zand 

 

Alle zondagsvieringen beginnen 10.30 uur tenzij anders vermeld!!! 

Zondagsvieringen 

 

31 mei roeide ik met een 
groep vrienden de langste 
roeimarathon ter wereld om 
geld op te halen voor het 
goede doel. Omdat dit ook in 
de Xaverius twee keer onder 
de aandacht is gebracht leek 
het me wel leuk om hier een 
terugkoppeling voor te doen 
via de Zandloper! 

Op woensdag 31 mei ging om 
4 uur ’s morgens de wekker, 
met beide roeiploegen 
vertrokken we in het donker 

De Ringvaart Regatta roeien voor Albanië 
naar Leiden. Op een overvolle 
kade maakten we de laatste 
dingen gereed, om half acht 
waren beide boten 
vertrokken! Het weer was 
perfect: we hadden de zon in 
het gezicht en een frisse wind 
in de rug. De eerste helft 
ging ontzettend soepel, vanaf 
zeventig kilometer werd het 
vaak wat stiller in de boot. 
De aanmoedigingen online en 
vanaf de kant waren 
motiverend en een fijne 
afleiding van de pijn in de 
bips. 

Na een ruime 13 uur roeien, 
finishten we met de 
ondergaande zon in Delft. 
Vrienden, familie en 
huisgenoten hielpen ons de 
boot uit en onze bedjes in, 
wat een dag! 

We wilden niet zomaar dit 
avontuur aangaan voor de 
prestatie alleen, we wilden er 

ook graag goed mee doen. 
Daarom zijn we met de 
stichting New Day Impact 
gaan zoeken naar een goed 
doel. We wilden graag een 
specifiek doel steunen, zodat 
we echt verschil kunnen 
maken met wat wij als team 
konden ophalen. Samen 
vonden we de familie Beqiri, 
een Albanees gezin dat in 
erge armoede leeft. Met onze 
actie, dankzij alle donateurs, 
hebben we € 6.480 
opgehaald, wat fantastisch! 
Het gezin kan hiermee 
voorzien worden van kleding, 
kachel en afdak. 

We zijn dankbaar voor alle 
donaties, motiverende 
woorden en hulp. Bedankt! 

Liefs, 
Vroukje namens De 
Roeispijkers 

Voor de kinderen van groep 8 
van de basisschool of de 
brugklas middelbare school 
start eind oktober de 
voorbereiding op het Heilig 
Vormsel. De bij onze parochie 
ingeschreven kinderen 
worden begin september 
uitgenodigd per brief. Niet 
ingeschreven en toch mee 
willen doen? Informatie en 
aanmelding 
via vormselolva@gmail.com 

De viering zal zijn op zondag 
14 april met Vormheer 
Kardinaal Eijk. De eerste 

Vormselvoorbereiding 
ouderbijeenkomst is in 
september op een 
zondagochtend na de viering 
(datum en tijd volgt) en de 
eerste les is in oktober in De 
Pastorie van de St.Martinus 
in Hoogland. Alle 12 lessen 
zijn op afwisselend maandag-
,en dinsdagavonden van 
18.30 - 20.00 uur.  De exacte 
data volgen z.s.m. na de 
zomervakantie.  

Ook zal er een stage-avond 
bij de Voedselbank zijn en 
een stagemoment op een 
zondagochtend bij de crèche/

kinderwoorddienst.  

Kosten van het hele traject 
zijn € 50,- , dit is inclusief 
werkboek, materialen en 
fotograaf  

Mocht u nog mogelijke 
vormelingen kennen die deze 
berichten misschien niet 
lezen, graag hen ook op de 
hoogte brengen! Als een 
“Lopend Vuurtje”, dank 
alvast! 

Werkgroep 
Vormselvoorbereiding, 

OLVA Amersfoort  


